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PROGRAMA GENERALA SI ANALITICA DE STUDII IN REZIDENTIAT

la specializarea PSIHIATRIE

Anul | destudii:

1

11
111
1.1.2
1.1.3
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.
1.2.
1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.3.

2.1.
2.2.
2.2.1.
2.2.2.
2.2.3.
2.3.

3.1.
3.2
321

3.2.2.
3.2.3.

4.

PROBLEMATICA SANATATII MINTALE.
Criteriile si coordonatele sanatatii mintale
Normalitate si sanatate.

Sanatatea ca adaptare.

Sanatatea ca medie sau norma.

Sanatatea ca proces si dezvoltare.

Sanatatea ca integrare sociala.

Sanatatea mintala ca valoare.

Boala si relatiile sale cu sanatatea mintala.
Acceptii ale bolii psihice.

Boala si anormalitate mintala.

Boala psihica si societatea.

Model medical, traditional al bolii psihice din perspectiva
noilor model e taxinomice.

PSIHOPATOLOGIA COMUNICARII.

Consideratii generale asupra limbajului si lingvistica psihiatrica.
Psihopatol ogia comunicérii verbale.

Tulburari ale limbajului expresiv (dislalii).

Tulburéri expresivo-impresive ale limbajului (dislogii).
Tulburari ale limbajului impresiv (disfazii).

Aspecte psihopatol ogice ale expresie grafice.

PSIHOPATOLOGIA GINDIRII.

Tulburari operationale (predominant formal) ale gindirii.
Tulburari motivotionale (predominant de continut) ale gindirii.
Instante psihopatologice ale ideatiei: idea dominantd, obsedanta,
prevalenta, deliranta.

Continutul tematic al ideatiei delirante.

Caracteristici ale delirului in principalele entitatii nosografice.

PSIHOPATOLOGIA PROCESELOR IMAGINATIV-CREATIVE

4.1. Rolul imaginatiei Tn patogeneza tulburarilor psihice.

5.

5.1.
5.2
5.3.
54.
54.1.

PSIHOPATOLOGIA COMPORTAMENTULUI EXPRESIV SI A
PSIHOMOTRICITATII.

Tulburarile tinutei vestimentare.

Psihopatol ogia expresiei mimice.

Ticurile si pantomimica sub unghi psihopatologic.

Psihopatologia psihomotricitatii.

Exacerbarea activitatii motorii.
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5.4.2. Diminuarea si anularea activitatii motorii.

5.5. Desorganizarea conduitei motorii prin leziuni neuronale :
dispraxii.

6 PSIHOPATOLOGIA ACTIVITATII DE
ORIENTARE SI A FUNCTIEI PROSEXICE.

6.1.  Disprosexiile : delimitare clinica si ierarhizare taxinomica.

6.2.  Tulburari prosexice in principalele entitati nosografice.

7. PSIHOPATOLOGIA PROCESELOR MNEZICE.

7.1.  Tulburari mnezice predominant cantitative : hipermnezii,

hipomnezii, amnezii.

7.2. Paramnezii.

7.2.1. Tulburdri ale sintezei mnezice imediate (pseudomnezii).

7.2.2. Tulburéri ale rememorarii trecutului (allomnezii).

7.3.  Ipoteze asupra patogeniei dismneziilor.

8. TULBURARI ALE DISPOZITIEL.

8.1. Precizari notionale si delimitari conceptuale asupra semnificatiei
unor notiuni controversate : afect, afectivitate , disfodistimie,
euforie, hipotimie, melancolie.

8.2.  Acceptiunile depresiei si manifestdrile depresive in clinica.

8.3.  Manifestdrile expansive in clinica.

8.4.  Fenomenologia fobica si obsesionald in clinica.

8.5.  Anxietatea din perspectiva psihopatologica.

8.6.  Tulburari dispozitionale particulare (paratimii): inversiunea afectiva,
ambivalenta afectiva, indiferenta afectiva.

8.7. Tulburari afective sezoniere.

8.8. Particularitatile comportamentului suicidar Tn functie de varianta clinica a
depresiei.

8.9. Tratamentul cu timostabilizante al tullburarilor afective

0. PSIHOPATOLOGIA PROCESELOR VOLITIONALE.

9.l Vointa ca latura reglatorie a comportamentului si constiintei.

9.2 Tulburdri ale vointei ,,active".

9.3.  Tulburari ale vointei ,,defensive".

10. TULBURARI PULSIONALE (MOTIVATIONALE).

10.1  Tulburari pulsionale auto- si heteroagresive.

10.1.1. Suicidul.

10.1.2. Homicidul.

10.1.3 Infanticidul.

10.2.  Tulburari pulsionale sexuale, ale preferintei sexuale (parafilii).

10.2.1. Exhibitionismul.

10.2.2. Pedofilia

10.2.3.  Sado-masochismul.

10.2.4. Fetisismul.




RED: 02

PA75.1 DATA: | 25.02.2014

PROGRAMA ANALITICA

PAG. 4 /51

10.2.5. Voiyerismul.

10.3 Tulburari pulsionale nonsexuale.

10.3.1. Piromania (incendierea patologica).

10.3.2. Cleptomania.

10.3.3.  Tricotilomania

10.3.4. Onicofagia

10.3.5.  Jocul de noroc patologic.

10.4. Tulburari pulsionale sexuale (ale orietarii sexuale).
10.4. I. Homosexualitatea.

10.4.2. Bisexualitatea.

10.5.  Tulburari ale identitatii sexuale (ale identitatii cu genul).
10.5.1 Transsexuaismul.

10.5.2 Transvestitismul.

11. SUICIDOLOGIE SI PSIHIATRIE.
11.1. Problematica actuald a fenomenului suicidar.
11.2. Factori psihosociologici favorizanti ai fenomenului suicidar si substratul neurobiologic al

suicidului.
11.3. Supozitii psihopatogenetice ale suicidului.
11.4. Instante (forme) ale fenomenului suicidar.

11.5.  Caracteristici ale suicidului in functie de virsta.

11.6.  Suicidul in principalele boli psihice.

11.7.  Problematica psihopatologica a homicidului.

11.8.  Suicidul colectiv.

11.9.  Aspecte ale responsabilitatii profesionale si juridice asupra
manifestarilor autolitice.

11.10  Masuri profilactice si programe terapeutice ih combaterea actelor

autolitice.
12. PSIHOPATOLOGIA SENZORIALITATII.
12.1. Tulburari estzice in psihopatologia si medicina clinica.
12.2. luziile din perspectiva psihopatologica.
12.3. Instante clinice ale fenomenului halucinator : halucinoze, halucinoide,
halucinatii functionale, halucinatii psihice, halucinatii psihosenzoriale.
12.4. Modalitati halucinatorii: auditive, vizuale, olfactive, gustative, tactile,

viscerd e, kinestezice, transpuse (repercursive).

13. TULBURARI LE CONSTIINTEL
13.1. Delimitari semantice ale unor notiuni cu implicatii clinice :
constiinta, constienta, cunostinta.
13.2. Tulburari ale orientdrii allo- si autopsihice in functie de sex si varsta.
13.3. Depersonalizarea si derealizarea din perspectiva patologiei constiintei.
134. Tulburari ale constientei din perspectiva neuropsihologica :
obtuzie, hebetudine, torpor, obnubilare, stupor, sopor, coma.
135. Tulburari ale constiintei din perspectiva psihopatologica:

starea oneiroida, amentiva, crepusculara, automatismul ambulator.

14. DEONTOLOGE SI ETICA TN PSIHIATRIE CLINICA.
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Aspectul etic si diagnosticul clinic.

Independenta profesionala si rigoare etica.

Complianta terapeutica si conduita etica.

Informare stiintifica, autonomie tehnica (de alegerea metode

terapeutice) si responsabilitate etica.

Anul 11 destudii:

14. TULBURARI ALE ACTIVITATII HIPNICE PRIN CAUZE
NONORGANICE (PSIHOPATOGENETICE).

14.1. Dissomnii.

14.1.1.  Reducereaduratei si profunzimii somnului ( insomnia nonorganica).

14.1.2.  Hipersomnia din perspectiva psihopatogenetica.

14.2. Parasomnii.

14.2.1.  Somnabulismul (mersul Tn somn).

14.2.2.  Favorul nocturn (teroare nocturna).

14.2.3.  Tulburari ale activitatii onirice (cosmarul, anxietatea visului).

15. PSIHOPATOLOGIE EXPERIMENTALA ; MODALITATI

SI MIJLOACE DE REALIZARE A ,,MODELULUI" PSIHOTIC.

15.1.  Substantele halucinogene, onirogene sau delirogene ca mijloc de producere a psihotice.

15.1.1.  Manifestari psihopatologice determinate de halucinogenele vegetale : mescaina
psilocibina.

15.1.2.  Manifestari psihopatologice determinate de halucinogenele de sinteza : LSD 25,
ditran, sernyl.

15.1.3.  Manifestari psihopatologice produse prin droguri.

15.1.4.  Distorsionarea personalitatii sub actiunea drogului.

15.1.5. Optimizarea Tnvatarii si posibilitatea schimbdrii convingerilor prin
privarea senzoriala.

15.2.  Privarea afectiva si sociala ca factor psihopatogenetic.

15.3. Boda- conditie de privare partiala, complexa si cauza posibila a

unor manifestari psihopatologice.

15.4  Boala cronica si perspectiva privarii senzorio-sociae.

16. PSIHIATRIA MODERNA SI NOILE TAXINOMII NOSOGRAFICE
(DSM V S1 ICD 10).

17. SCHIZOFRENIILE SI TULBURARILE DELIRANTE.

17.1. Schizofrenia: trasaturi clinice generale.

17.1.1.  Schizofrenia hebefrenica.

17.1 .2.  Schizofrenia catatonica.

17.1.3.  Schizofrenia paranoida.

17.1.4, Schizofrenia nediferentiata.

17.1.5. Schizofrenia simpla.
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18.
18.1.
18.1.1.

Schizofrenia reziduala.
Tulburarea schizotipala.
Tulburari delirante persistente.
Tulburari psihotice acute si tranzitorii.

Tulburarea psihotica acuta fara simptorne de schizofrenie.
Tulburarea psihotica acuta polimorfa cu simptome de schizofrenie.
Tulburarea psihotica acuta schizofreniforma.

Tulburarea deliranta indusa.
Tulburarea schizoafectiva.

Tulburarea schizoafectiva expansiva (tip maniacal).
Tulburarea schizoafectiva de tip depresiv.
Tulburarea schizoafectiva de tip mixt.
Modificiri neurobiologice si morfopatologie in shizofrenie.
Tratamentul contemporan a shizofreniei cu remedii neuroleptece atipice.

TULBURARILE AFECTIVE.
Tulburari afective expansive.
Episodul afectiv expansiv (maniacal).

18.1.1.1. Hipomania.
18.1.1.2. Mania lara simptome psihotice.
18.1. 1 .3. Mania cu simptome psihotice.

18.2

18.2.1.
18.2.2.
18.2.3.
18.2.4.
18.2.5.
18.2.6.
18.2.7.
18.2.8.
18.3

18.3.1.

Tulburari afective bipolare.

Tulburarea afectiva bipolara - episodul hipomaniacal.
Tulburarea afectiva bipolara - episod maniacal fara simptome psihotice.
Tulburarea afectiva bipolara - episod maniacal cu simptome psihotice.
Tulburarea afectiva bipolara - episod depresiv usor sau mediu.
Tulb. af bipolara - episod depresiv sever fara simptome psihotice.
Tulb. af. bipolara - episod depresiv sever cu simptome psihotice.
Tulburarea afectiva bipolara - episod mixt.
Tulburarea afectiva bipolara - episod Th remisiune.
Tulburari afective depresive.

Episodul afectiv depresiv.

18.3.1.1. Episodul depresiv usor.

18.3.1.2. Episodul depresiv mediu.

18.3.1.3. Episodul depresiv sever fara simtome psihotice.
18.3.1.4. Episodul depresiv sever cu simtome psihotice

18.4.

18.4.1.
18.4.2.
18.4.3.
18.4.4.
18.4.5.

185
18.5.1.

Tulburarea depresiva recurenta.
Tulburarea depresiva recurenta usoara.
Tulburarea depresiva recurenta medie.
Tulb. depr. recurenta severa fard simptome psihotice.
Tulb. depr. recurenta severa cu simptome psihotice.
Tulburarea depresiva recurenta - in remisiune.

Tulburari afective persistente.
Distimii.

18.5.2. Ciclotimia.
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19. TULBURARI NEVROTICE SI SOMATOFORME.
19.1  Tulburari fobic-anxioase.

19.1.1. Agorafobia.

19.1.2. Fobii sociae.

19.1.3. Fobii specifice.

19.2.  Alte tulburari anxioase.

19.2.1. Tulburarea de panica (anxietatea paroxistica epizodica).
19.2.2. Tulburarea anxioasa generalizata.

19.2. 3. Tulburarea mixtd, anxioasa si depresiva.

19.3  Tulburdri obsesiv-compulsive.

19.3.1 Cu predominanta ideatiei obsesive.

19.3.2. Cu predominanta actelor compulsive (ritualuri obsesive).
19.3.3. Tulburarea mixta (cu ideatic si acte obsesive).

19.4.  Reactii la stres sever si tulburari de adaptare.

19.4.1. Reactia acuta la stres.

19.4.2. Tulburarea posttraumatica la stres.

19.4.3. Tulburarea de adaptare.

19.5. Tulburari disociative (conversive).

19.5.1. Amnezia disociativa.

19.5.2. Fuga disociativa.

19.5.3.  Stuporul disociativ.

19.5.4. Tulburari de transa si prosesiune.

19.5.5. Tulburari disociative motorii.

19.5.6. Convulsi disociative.

19.5.7. Anestezia disociativa si pierderea senzoriala.
19.5.8. Tulburari disociative mixte.

19.5.9. Alte tulburari disociative.

19.5.9.1. Sindromul Ganser.

19.5.9.2. Personalitatea multipla.

19.6. Tulburari somatoforme.

19.6.1. Tulburareade somatizarea.

19.6.2. Tulburarea somatoforma nediferentiata.
19.6.3. Tulburarea hipocondriaca.

19.6.4. Disfunctia neurovegetativd somatoforma.
19.6.5. Tulburarea dureroasa (durerea) persistenta.
19.7 Alte tulburdri nevrotice.

19.7.1. Neurastenia.

19.7.2.  Sindromul de depersonalizare-derediizare.

20. SINDROAME COMPORTAMENTALE ASOCIATE UNOR
DEREGLARI FIZIOLOGICE.

20.1. Tulburdri ale instinctului alimentar.

20.1.1.  Anorexia nervoasa.

20.1.2. Anorexia nervoasa atipica.

20.1.3. Bulimia nervoasa.

20.1.4. Bulimia nervoasa atipica.

20.1.5. Hiperorexia psihogena.
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20.1.6. Voma psihogena.

20.2.

20.2.1.
20.2.2.
20.2.3.
20.2.4.
20.2.5.
20.2.6.
20.2.7.
20.2.8.

20.3.
20.3.1.
20.3.2.

20.4.
20.5.

21.
21.1.
21.1.1.
21.1.2.
21.1.3.
21.1.4.
21.15.
21.1.6.
21.1.7.
21.1.8.
21.1.9.
21.1.10.
21.1.11.
21.1.12.
21.2.
21.2.1.
21.2.2.
21.3.
21.3.1.
21.3.2.

21.3.3.

214

22.

22.1.
22.1.1.

Disfunctn sexuale psihogene.

Diminuirea sau anularea dorintei sexuale.
Pierderealibido-ului si aversiunea sexuala.
Diminuirea sau anularea raspunsului sexual.
Disfunctia orgasmica.

Ejacularea precoce.

Vaginismul psihogen.

Dispareunea psihogena.

Hipersexualitatea (pulsiunea sexuala excesiva) - nimfomania,
satiriazisul,

Tulburari mintale si comportamentale puerperale.
Tulburari puerperale usoare (depresia postpartum).
Tulburari puerperale severe (psihoza puerperald).

Factori psihologici corelati cu boli somatice.
Abuz de substante care nu produc dependenta.

TULBURARI ALE PERSONALITATII SI COMPORTAMENTULUI.
Tulburari specifice ale personalitatii.

Tulburarea paranoicé (paranoida, fanatica, cverulentd) a personalitatii.
Tulburarea schizoida a personalitatii.

Tulburarea disociata (asociald, amorald, sociopata) a personalitatii.
Tulburarea emotional-instabila (borderline) a personalitatii.
Tulburarea histrionica (istericd) a personalitatii.

Tulburarea anancasta (obsesiv-compulsiva) a personalitatii.
Tulburarea anxioasa (evitanta) a personalitatii,

Tulburarea dependenta (defetistd, astenica, pasiva) a personalitatii.
Tulburarea narcisistica a personalitatii.

Tulburarea excentrica a personalitatii.

Tulburarea imatura a personalitatii.

Tulburarea pasiv-agresiva a personalitatii.

Modificari persistente ale personalitatii prin cauze psihogene.
Tulburarea de personalitate prin stres sever, catastrofic.

Tulburarea de personalitate dupa o boala psihica.

Alte tulburari ale personalitatii si comportamentului.

Agravarea simptomelor existente sau elaborarea de simptome.
Producerea intentionata de simptome sau incapacitatii (tulburari
atificiale sau factice).

Simularea.

Violenta Tn familie si rolul ei Tn dezvoltarea tulburarilor neurotice si de
personalitate.

TULBURARI PSIHICE DE SENESCENTA (TULBURARI MENTALE
ORGANICE, INCLUSIV SIMPTOMATICE).

Tulburari psihice in boala Alzheimer (Dementa in boala Alzheimer).
Tulburari psihice in boala Alzheimer cu debut precoce.
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22.1.2.
22.1.3.
22.2.

22.2. |.

Tulburari psihice in boaia Alzheimer cu debut tardiv.

Tulburari psihice in boala Alzheimer atipicd (mixta).

Tulburari psihice prin boala cerebrald vasculara dementa vasculard).
Tulburari psihice prin boala cerbrala vascularad cu debut acut.

22.2.2. Tulburari psihice prin boala vasculara cu infarcte multiple.
22.2.3. Tulburari psihice prin boala vasculard mixta, corticala ti subcorticala.
22.3. Tulburéri psihice prin boli neurologice (dementa in boli clasificate

n alta parte).

22.3.1.
22.3.2.
22.3.3.
22.34.
22.3.5.

224,
22.5.
22.6.

22.6.1.
22.6.2.
22.6.3.
22.6.4.
22.6.5.
22.6.6.
22.6.7.
22.6.8.
22.7

22.7.1.
22.7.2.
22.7.3.

23.

23.1.
23.1.1.
23.1.2.
23.1.3.
23.1.4.
23.1.5.
23.1.6.
23.1.7.
23.1.8.

23.2.
23.3.
23.4.
23.5.

Tulburari psihice in boala Pick.

Tulburéri psihice Tn boala Creutzfeld-Jacob.
Tulburari psihice Tn boala Huntington.

Tulburdri psihice Tn boala Parkinson.

Tulburari psihice Tn boala imunodeficientei umane.

Sindromul amnezic organic (nederminat de acool sau droguri).
Delirium (neindus de alcool sau droguri).
Alte tulburéari psihice prin disfunctii cerebrale sau boli somatice.

Halucinoza organica.

Tulburarea catatonica organica.

Tulburarea deliranta (scizofreniforma) organica.
Tulburarea afectiva organica.

Tulburarea anxioasa organica.

Tulburarea disociativa organica.

Tulburarea labil-emotionala (astenica) organica.
Tulburarea cognitiva usoara organica.

Tulburari ale personalitétii si comportamentului prin boli, leziuni sau
disfunctii cerebrale.

Tulburarea organica a personalitatii.

Sindromul postencefalitic.

Sindromul postcomotional.

TULBURARI PSIHICE PRIN CONSUM DE SUBSTANTE
PSIHOACTIVE (ALCOOLOMANIE SI TOXICOMANII).
Tulburari psihice prin consum excesiv de alcool.
Intoxicatia acuta.

Utilizarea excesiva si nociva.

Sindromul de dependenta.

Sindromul de sevrgj.

Sindromul de sevra cu delir acut (delirium tremens).
Tulburarea psihotica (halucinoza alcoolica).

Sindromul amnezic.

Dementa asociatd cu alcoolomanie sau toxicomanie (Tulburarea psihotica
reziduala cu debut tardiv).

Tulburdri psihice prin consum de opiacee.

Tulburari psihice prin consum de cannabice.

Tulburari psihice prin consum de sedative si hipnotice.
Tulburdri psihice prin consum de cocaina.
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23.6. Tulburdri psihice prin consum de psihostimulante.
23.7. Tulburdri psihice prin consum de halucinogene.

23.8. Tulburari psihice prin utilizrea tutunului.

23.9. Tulburari psihice prin utilizarea combinata de droguri.

23.10.  Tratamentul diferitor farmacodependente in perioada de remisie.Tratamentul de substitutie

Anul 11l de studii:

25. BOALA PSIHICA, INFRACTIONALITATE SI
RESPONSABILITATE JURIDICA.

25.1 Boala psihica, spitalizare, criterii si modalitati de internare.

25.2.  Congstiinta bolii si stabilirea descernammtului.

25.3.  Responsabilitatea juridica si boala psihica.

25.4  Competenta si responsabilitate profesionald. Malpraxis.

26. TERAPEUTICA PSIHIATRICA.
26.1. Aprobarea psihofarmacologica.
26.1.1. Principalele clase de substante psihotrope.
26.1.2. Principii aleterapiei psihofarmacologice.
26.1.3. Aspecte particulare ale terapiei psihofarmacologice in functie de
virsta pacientului si conditia somatica.

26.1.4. Aspecte specificde a e terapiel psihofamacologice in principalele

entitati nosografice.
26.1.5. Terapia ,,de intretinere" - 0 axioma moderna a tratamentulu psihofarmacologic.

apmgvy

26.1.7. Abordarea psihofarmacologica si complianta terapeutica.
26.2. Abordarea psihoterapeutica.

26.2.1.1zvoare teoretice si modele operationale Tn psihoterapie.

26.2.2.Evantajul metodelor psihoterapeutice : de la psihoterapie
psihoanaliticd la psihoterpia comportamentala.

26.2.3. Factori comuni (nespecifici) Tn psihoterapie.

26.2.4. Orientdri terapeutice Tn diferite si tulburdri psihice.

26.2.5. Selectia pacientilor pentru psihoterapie.

26.2.6. Psihoterapii individuale.

26.2.6. | .Psihoterapie psihoanalitica.

26.2.6.1.1. Semnificatia simptomului din perspectiva psihanalitica.

26.2.6.1.2. Relatii transferentiale in psihanaliza.

26.2.6.1.3. Indicatii si contraindicatii in psihanaliza.

26.2.6.2.Terapia cognitiva.

26.2.6.2. I. Cognitie - element primar si central al terapiei cognitive.

26.2.6.2.2. Structura terapiei cognitive si procesul terapeutic.

26.2.6.2.3. Combinareaterapiei cognitive cu medicatia antidepresiva.

26.2.6.3.Terapia comportamentista.

26.2.6.3.1. Tehnici aleterapiei comportamentiste.

26.2.6.3.2. Indicatii ale terapiei comportamentiste.

26.2.6.3.3. Combinarea terapiei comportamentiste cu terapia cognitiva -

terapia cognitiv-comportamentala.
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26 2 6 4 Psihoterania de scurta durata (abreviata) si interventia in crize.
26.2.6.5.Terapiile prin sugestie si hipnoza.
26.2.6.6.Terapiile prin relaxare.

26.2.6.7.Psihoterapiile umaniste, experientiale si existentiale.
26.2.6.8.Psihoterapii familiale.
26.2.6.9.Psihoterapia maritala si de cuplu.

26.2.7. Psihoterapii Tn grup.

26.2.7.1.Istoria si evolutia psihoterpiei in grup,
26.2.7.2.0rganizarea grupul ui terapeutic.
26.2.7.3.Cornpozitia, structura si functionarea grupului terapeutic.
26.2.7.4.Grupul cafactorul terapeutic.

26.2.7.5.Psihoterapia combinata : individuala si de grup.
26.2.8. Psihodrama.

26.2.8.1.Elemente specifice ale terapiei prin psihodrama.
26.2.8.2.Rolurile in psihodrama.

26.2.8.3.Grupul psihodramatic si dinamica de grup.

26.2.9. Eficacitatea reald si aparenta a psihoterapiilor.
26.2.9. | .Remisiune spontand Tn timpul unei psihoterapii.
26.2.9.2.Problema agravarii pacientului in psihoterapie.
26.2.9.3.Asupra efcientei comparative a psihopatiilor.
26.2.9.4.Factori ai eficacitatii psihoterapie!.

apmgvy

TABEL PE ACTIVITATI PRACTICE PENTRU
SPECIALITATEA PSHIATRIE

1. DEPRINDEREA ABILITATILOR NECESARE VIITORULUI
MEDIC PSIHIATRUIN CADRUL ACTIVITATE LA CAMERA DE
GARDA A SPITALILUI DE PSIHIATRIE.

1.2. Anamneza bolnavului ce se prezintd la camera de garda . Stabilirea
primei relatii medic psihiatru-pazient.

1.1.1. Atitudinea psihiatrului Tn relatiile cu bolnavul adus impotriv vointei sale
de catre familie, prieteni, colegi, politie.

1.1.1.1Evaluarearapida a comportamentului si activitatii
psihomoatorii
abolnavului.
exprima severe perturbari psihice.

1.1.1.3. Anamneza persoanelor care insotesc bolnavul la camera de garda.

1.1.1.4. Aprecierea oportunitatii interndrii fortate a bolnavului psihiatric.

1.1.2.  Atitudinea psihiatrului Tn relatie cu pacientul care se prezinta din
proprie initiativa la camera de garda a spitalului de psihiatrie.

1.1.2. 1. Anamneza pacientului care solicita ingrijire psihiatrica,
duratainterviului.

1.1.2.2. Verificareadocumentelor necesare pentru internare : acte de identitate,
bilet de trimitere etc.

1.1.2.3. Anamneza rudelor, apartinatorilor care Tnsotesc bolnavul.
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21

2.2

Cunoasterea principalelor urgente psihiatrice. Abordarea terapeutica

a acestora la camera de garda.

Examenul clinic general si aprecierea starii somatice a pacientului

la camera de garda.

Consemnareain foaia de observatie a dtelor anamnestice si a elementelor
relevante din inventarul simptomatir psihir si somatic.

Orientarea pacientului catre sectia de psihiatrie.
Echipa terapeuticd la camera de garda a spitalului de psihiatrie.

Cunoastrea atributiilor ce revin fiecarui membru al echipei de garda.
Relatiile medicului cu personalul auxiliar.

REPERE ALE ACTIVITATII VIITORULUI MEDIC PSIHIATRU PE SECTIA
DE PSIHIATRIA.

Medicul psihiatru n relatiile cu pacientii psihiatrici, personalitatea

medicului, atitudini, tip de comportament - trasaturi ce influenteaza

decisiv relatia medic-pacient

Modele de relatie medic-pacient. Trasaturi specifice relatiei psihiatru-

bolnav psihic. Crearea unei atmosfere de confidentialitate si incredere

n relatii cu pacientul.

2.2. 1. Transfer si contransfer in relatia medic-bolnav.

2.3.

231

2.3.2.

2.3.3.

2331
2.3.3.2.
2.3.3.3.

2.3.4.
2.34.1.
2.34.2.
2.34.3.
2.34.4.
2.34.5.
2.3.4.6.
2.34.7.
24.

24.1.

Generalitati privind interviul medical. Aspecte particulare privind interviul
psihiatric.

Functiile interviului medical (determinarea naturii problemelor, stabilirea
si mentionarea unei relatii terapeutice, comunicarea informatiei si stablirea
unui plan terapeutic.

Interviul psihiatric versus interviului medico-chirurgical. Asemnari si
deosebiri.

Parcurgerea etapelor interviului psihiatric.

Tncepereainterviului.
Intrebari introductive.

Interviul propriu-zis. Tehnici specifice de interviu (Intrebari ,,deschise”
versus Tntrebari ,,inchise", reflectia ; facilitatea dialogului; tacerea;
confruntarile; cHarificarile; interpretarile etc.).

Adaptarea interviului la situatia clinica a pacientului.

Interviul pacientului psihotic.

Interviul pacientului nevrotic.

Interviul pacientului cu tulburari de personalitate.

Interviul pacientului cu tulburari de invalidare cognitiva.

Interviul pacientului suicidar.

Interviul pacientului alcoolic si toxicoman.

Interviul pacientului psihosomatic.

Consemnarea datelor obtinute Tn urma unui prim interviu psihiatric.
Efectuarea foii de observatie a pacientul psihiatric.

Precizarea principalelor motive deinternare, asa cum sunt relatate de
catre bolnav.
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24.4.

24.5.
2.4.6.

24.7.

2.4.8.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.8.1.
2.8.2.

2.8.3.

2.8.4.

3.1
3.2
3.3.
3.4.

3.5.

Date privind antecedentele heredocolaterale si patologice personale ale
pacientului, atit psihiatrce cit si somatice.

Date privind statului social si familial al pacientului: starea civild, studiile
ocupatia, hobbyuri, preferinte, obiceiuri nocive (cu specificarea expresa
eventualelor toxicomanii), modalitati de relaxare si petrcere a timpului liber,
conditii de viata.

Istoricul actual si Tndepartat al afectiunii psihiatrice.

Consemnarea interndrilor anterioare si a tratamentului urmat.

Examenul clinic general pe aparate si sisteme al pacientului psihiatric.
Examenul psihiatric. Consemnarea starii mentale prezente in momentul
examinarii. Inventarul simptomatic.

Recomandari pentru investigatii paraclinice uzuale si investigatii relevante
pentru afectiunea psihiatrica (EEG. explordri imagistice, examen LCR,
examen psihologic etc.

Elaborarea strategiel terapeutice : tratamente psihofaramacol ogice,

psihoterapeuti ce adecvate cazului respectiv.

Urmadrirea pacientului psihiatric Tn evolutie, interviurile psihiatrice ulterioare.
Evaluarea prognosticului de scurta si de lunga durata. Informarea familiei
privind evolutia pacientului si schimbarea unor strategii terapeutice de lunga
durata.

Tratamentul psihofarmacologic. Tnsusirea de catre viitorul medic psihiatru

a unor abilitati practice privind instituirea unei scheme terapeutice adecvate cazului clinic.
Tratamentul psihoterapeutic. insusirea de catre viitorul medic psihiatru a
unor tehnici moderne de psihoterapie (terapii cognitiv-comportamentale,
psihoterapie scurtd si interventia in criza, terapie de grup, terapie familiald).
Evaluarea starii psihice a pacientului si asumare deciziei de externarea.
Completarea epicrizei si a documentelor de externare. Recomandari terapeutice.

Aprecierea necesitatii instituirii tratamentului medicamentos de intretinere.

Schitarea unui protocol psiho- si socioterapic pe care pacientul sa-1 urmeze dupa
externare.

Stabilirea unei modalitati de legaturd prin care medicul psihiatru sa aiba
posibilitatea de a contacta pacientul externat si de a urmari in timp evolutia
acestuia (scrisori, apeluri telefonice).

Contactarea de catre medicul psihiatru din spitalechipei terapeutice care
preia asistenta bolnavului psihiatric in ambul atoriu. Colaborarea cu medicii
de specialitate di cadrul LSM-urilor, policlinicilor, dispensarelor.

nsusirea de catre viitorul medic psihiatru a unor metodologii de cercetare
stiitifica.

Proiectarea unor studii clinice, anliza si interpretarea rezultatel or acestora.
Analiza critica a unui articol de specialitate.

Redactarea unui articol de specialitate.

nsusirea de catre viitorul medic psihiatru a metodologiei de expertizd medico-
legala psihiatrica.
Implicareaviitorului medic psihiatru Th programe de profilaxie si igiena mintala.

TEMATICA PENTRU PSIHIATRIE PEDIATRICA

Tulburari ale dezvoltarii psihice.
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1. INTIRZIERI IN DEZVOLTAREA PSIHICA.
1.1. Tntirzierea psihica usoara.
12 Tntarzierea psihica medie.
13. Tntarzierea psihica severa.
1.4 Tntirzierea psihica profunda.
2. TULBURARI SPECIFICE ALE VORBIRII SI LIMBAJULUI.
3. TULBURARI SPECIFICE DE DEZVOLTARE ALE ABILITATILOR SCOLARE.
3.1 Tulburarea specifica a citirii (Dislexia de dezvoltare).
32 Tulburarea specifica a silabisirii.
33 Tulburarea specificd a abilitatii aritmetice (Acalculia de dezvoltare).

4. TULBURAREA SPECIFICA DE DEZVOLTARE A FUNCTIEI MOTORII

4. TULBURARI INVADANTE (PERVAZIVE ALE DEZVOLTARII).
4.1. Autizmul infantil.

4.2. Autismul atipic.

4.3. Sindromul Aett.

4.4. Tulburarea hiperchinetica.

4.5. Sindromul Asperger.

5.  TULBURARI DE COMPORTAMENT SI EMOTIONALE,
5.1 Tulburari de conduita.
5.2 Tulburari emotionale si de conduita.
5.3 Tulburari emotionale cu debut specific.
5.4 Tulburari ale functionarii sociale.
5.5 Tulburari aleticarilor.

6. ALTE TULBURARI EMOTIONALE SI DE COMPORTAMENT.
6.1. Enuresis psihogen.

6.2. Encopresis psihogen.

6.3. Tulburari de alimentatie a sugarului.

6.4. Pica sugarului si copilului.

TABEL DE ACTIVITATI PRACTICE PENTRU PSIHIATRIE PEDIATRICA

1. EVALUAREA DEZVOLTARII NORMALE SI PATOLOGICE A
COPILULUI SI ADOLESCENTULUL.

1.1 . Dezvotareamotorie.

12 Dezvotarea psihoafectiva.

13. Dezvoltarealimbgjului.

2. EXAMENUL PSIHIC SI NEUROLOGIC AL COPILULUI $I
ADOLESCENTULUI. RECUNOASTEREA SIMPTOMELOR,
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3.

3.1

4,

1.1.

12
13.
14.
2.

2.1

3.
3.1

SINDROMELOR $1 AFECTIUNILOR PSIHICE $1 NEUROLOGICE
LA COPII S1 ADOLESCENTI.

STABILIREA CONTACTULUI CU FAMILIA COPILULUI SAU
ADOLESCENTULUI CU TULBURARI NEUROPSIHICE.
Tnsusirea unor abilitatii de evaluare si consiliere familial3.

CUNOASTEREA SI UTILIZAREA MEDICAMENTELOR $I
METODELOR SPECIFICE DE TRATAMENT ALE AFECTIUNILOR
NEUROLOGICE SI PSIHICE IN PEDOPSIHIATRIE.

EXAMENUL EEG LA COPIL $1 ADOLESCENT : INDICATII SI
INTERPRETARE.

EXAMENUL PSIHOLOGIC LA COPIL SI ADOLESCENT :
DESCRIEREA UNOR TEHNICI MAI FRECVENT UTILIZATA,
INDICATII, POSIBILITATI SI LIMITE.

TRATAMENTUL URGENTELOR NEUROPSIHICE LA COPIL
SI ADOLESCENT.

SUPRAVEGHEREA TRATAMENTULUI DE INTRETINERE AL
TULBURARILOR NEUROPSIHICE LA COPIL SI ADOLESCENT.

DIAGNOSTICAREA SI CODIFICAREA TULBURARILOR
NEUROPSIHICE LA COPIL SI ADOLESCENT ICD-10.

TEMATICA DE PSIHOLOGIE

OBIECTIVE, DOMENII SI DIRECTI ALE PSIHOLOGIEI
CONTEMPORANE.

Psihologia ca ramura a antropologiei.

Relatiile psihologiei cu filosofia, pedagogia si medicina.
Domenii aplicative ale psihologiei.

Medicina - domeniu privilegiat de aplicare apsihologiei.

CARACTERUL TRADITIONAL AL RELATIILOR DINTRE
PSIHOLOGIA SI MEDICINA.

Domenii medicale de aplicare a psihologiei: psihologia medicalg,

psihologia clinica, psihopatologia, psihiatria, psihosomatica,
psihoterapia si psihofarmacologia. Sfera si continutul domenii
psihomedicale.

PSIHOLOGIA GENETICA.

Dinamica dezvoltarii psihizmului si particularitatile psihologice

aevirstel cronologice.

3.2. Factori ai dezvoltarii psihice.
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3.2.1. Conceptii privind natura procesului dezvoltarii psihice.
3.2.2. Rolul factorilor genetici; rolul factorilor ambientali.

4. ETAPELE DEZVOLTARII PSIHICE.

4.1, Conceptii asupra caracterului stadial al dezvoltarii psihice; copilaria
si etapele dezvoltarii psihice.

4.2. Particularitati ale dezvoltarii psihice a copilului nascut prematur.

4.3. Caracteristici psihice ale preadolescentei si adolescentei.

4.4, Maturitatea.

4.5. Virgaalll-a

4.6. Perioade critice ale dezvoltarii psihice.

5. PROCESELE PSIHICE SENZORIALE (DE PERLUCRARE A INFORMATIEI).
5.1. Senzatiile.

5.1.1. Caracterizare generala.

5.1.2. Modalitdti senzoriale.

5.1.3. Legi generale ale sensibilitatii.

5.2.  Perceptiile ca procese ti imagini primare, obiectuale.

5.2.1. Forme complexe ale perceptiilor.

5.3.  luziile si halucinatiile.

5.4.  Modalitati ale destructurdrii functiilor perceptive.

6. REPREZENTARILE CA PROCESE SI IMAGINI MENTALE
SECUNDARE.

6.1. Privarea senzoriald - mijloc experimental de perturbare a integrarii perceptuale.

6.2. Intoxicatia psihodelica (psihodisleptica) si realizarea clinicd a “modelului
psihotic".

7. PROCESELE MNEZICE.
7.1 Memorare si Intiparire.

7.2. Recunoastere si reproducere.
7.3. Modalitati mnezice.

7.3.1. Memorie senzoriala (imediatd).
7.3.2.  Memorie primara si secundara.

74. Factori ai optimizarii memoriei.

7.5. Principalele modalitati ale destructurdrii proceselor mnezice.
7.5.1. Amnezii, hipomnezii, paramnezii.

7.5.2. Hipermnezia.

7.6.  Problema memorarii (Tnvatarii) in timpul somnului (hipnopedia)

8. GINDIREA SI INTELEGENTA.

8.1.  Gindirea- proces central al vietii psihice.
8.2.  Modalitati operatorii ale gmdirii.

8.3.  Formarea notiunilor si conceptelor.

8.4.  intelegere, invatare, creativitate.

8.5. Intelegenta si deficienta cognitiva.
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8.6.  Modalitati si sisteme ideative din perspectiva destructurarii
cognitive.
8.6.1. Idei dominante, obsedante, delirante.

9. COMUNICARE $I LIMBAJ.

9.1 Lexic, limba si limbaj.

9.2. Limbgj intern, limbaj verbal, [imbaj scris.
9.3. Functiile limbajului.

94. Limbajul impresiv si disfaziile.

9.5. Limbajul expresiv si dislaliile.

9.6.  Tulburari ale desmnari semnificatului.
9.7. Psiholingvistica.

10. IMAGINATIA SI PROCESELE IMAGISTICE.

10.1. Formele imaginatiei.

10.2. Imaginatie si creativitate.

10.3. Rolul imaginarului Tn psihopatogeneza.

10.4. Modificéri (clinice si experimentale) ale potentialului imaginativ
10.5. Minciung, mitomanie, simulatie, disimulatie.

11. COMPORTAMENTUL EXPRESIV SI ACTIVITATEA,
11.1. Mimica, pantomimica, psihomotricitate.

11.2 Vestimentatie si comportament.

11.3. Structura psihologica si formele activitatii.

11.4. Psihomotricitatea in conditiile bolii.

11.5. Privarea motorie si dezorganizarea conduitelor motorii.

12. DISPOZITIA SI PROCESELE AFECTIVE.
121 Dispozitie si afectivitate.

12.2 Clasificarea proceselor afective.

12.3 Disozitie si motivatie.

124 Polaritatea starilor dispozitionale.

125 Eutimie, depresie, euforie.

12.6  Mecanisme neuropsihice si biochimice ale starilor si tulburarilor
dispozitiei.
12.7.  Privarea afectiva si consecintele sale psihopatologice.

13. PROCESELE VOLITIONALE.

13.1.  Structura si fazele actelor volitionale.

13.2.  Forta volitionala si reglarea comportamentala.
13.3.  Calitatile vointei.

13.4.  Psihopatologia proceselor volitionale.

14. FUNCTIA PROSEXICA.
14.1.  Vogilitate, orientare, atentie.
14.2.  Formule si calitatile atentiei.
14.3.  Disprosexii.
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14.4.

15.
15.1.
15.2.
15.3.

15.4.
15.5.
15.6

16.
16.1.
16.2.
16.3.
16.4.
16.5.
16.6.

Mecanizme neurofiziolgice ale atentiei si patogeniei diprosexiilor.

CONSTIINTA CA EXPRESIE A SISTEMULUI PSIHIC UMAN.
Constiinta, constienta, vogilitate.
Functiile constiintei.
Persoana in fata distructurarilor constiintei.

Disolutia constiintei si dezorientarea allo- si autopsihica.
Constient si inconstient.
Analiza psihizmului in dimensiune verticala.

SISTEMUL PERSONALITATII UMANE.

Ins, persoand, personalitate.

Structura personalitétii: aptitudini, temperament, caracter.
Teoriile personalitatii.

Tipologii personologice.

Distructurarea personalitatii.

Deredlizare, depersonalizare.

ACTIVITATI PRACTICE PENTRU PSIHOLOGIE

CONTRIBUTIA EXAMENULUI PSIHOLOGIC LA EVALUAREA

PACIENTULUI PSIHIC. POSIBILITATI SI LIMITE DE UTILIZARE
A TESTELOR PSIHOLOGICE IN PSIHIATRIE.

TEHNICI DE EXPLORARE A PERSONALITATIIL UTILITATE IN

2. 1.
21.1.

2.2.
2.2.1.
2.2.2.

2.2.3.
2.3.

231
2.3.2.
2.3.3.
2.34.

2.3.5.
2.3.6.

3.

PSIHIATRIE. DESCRIEREA UNORA DINTRE CELE MAI
RASPINDITE TEHNICI.
Metode obiective de ivestigatie a personalitatilor.
Inventarul de personalitate multifazic (Minnesota Multiphas Personality
Invetory) MMPI. Descriere.
Metode proiective de investigarea personalitatii.
Tehnica Rorschach. Actualitate si validitate.
Tehnica aperceptiei tematice (Thematic Apperception Test), TAT.
Actualitate si validitate.
Tehnica asociativ-verbala. Descriere. Actualitate si validitate.
Conditii clinice si situatii care impun utilizarea tehnicilor proiective
in psihiatrie.
Tehnicile proiective deinvestigare a personalitétii in psihoza
discordanta cu simptomatologie negativa.
Informatiile pe care le aduc Tn cazul pacientilor cu tulburdri de personalitate.
Informatiile pe care le aduc Tn cazul pacientilor simulanti.
Importanta tehnicilor proiective de personalitate in cazul pacientilor
de tulburari sexuale.
Informatiile pe care le aduc in cazul pacientilor suicidari.
Informatiile pe care le aduc in cazul pacientilor toxicomani.

NECESITATEA STABILIRII GRADULUI DE DETERIORARE

COGNITIVA A PACIENTILOR PSIHIATRICI.
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3.1.  Teste de intelegenta la adulti. Wechsler Adult Itelligence

Seatle (WAIS). Operationalitate si validitate.
3.2. Evaluarea neuropsihologica a adultilor.
3.2.1. Explorarea capacitatii de rationare, a formarii de concepte,

a rezolvarii de probleme.
3.2.2. Testele de memorie. Valoare si limite Tn psihiatrie.
3.2.3. Descrierea unor teste de apriciere a orientarii.
3.24. Teste de apreciere a abilitatilor perceptive si perceptiv-motorii.
3.25. Teste de apreciere a functiilor limbajului.
3.2.6. Teste de atentie si concentrare atentiei.
4. OPERATIONALITATEA SCALELOR DE EVALUARE IN PSIHIATRIE.
4.1.  Scalelede evaluare adepresiei.
41.1. Scala de evidentiere si masura a intesitatii depresiei Hamilton.

Validitate si reabilitate.
4.1.2. Scala Zung de auto-evaluare a depresiei.
4.2.  Scalele de evaluare a anxietatii.
4.2.1. Scalade anxietate Hamilton.
5. UTILITATEA EXAMENULUI PSIHOLOGIC IN EXPERTIZA PSIHIATRICA.

MODULELE CONEXE:

TEMATICA PENTRU NEUROLOGIE

1. PRINCIPALELE SINDROAME NEUROLOGICE.
1.1. Sindroame motorii.

12 Sindroamele extrpiramidale.

1.3. Sindroameie ataxice.

1.4. Sindroame senzitive.

1.5. Sindroame medulare.

1.6. Sindroamele de trunchi cerebral.

1.7. Sindroamele diencefalice.

1.8. Sindroame corticale.

1.9 Sindromul de hipertensiune intracraniana.

1.10. Principalele manifestarii psihice in sindroamele cerebrale.

2. NEUROINFECTII.
2.1. Definitie si clasificare.
2.2. Polioencefalitele.

2.3. Leucoencefalite.
24. Panencefalite (encefalitd de capusa, encefalita ecvina de est si de vest).
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131
13.2
133
134
135
13.6
13.7

13.7.1.
13.7.2.
13.7.3.

13.8.
13.9.
13.10.

N -

Neuroinfectii cu localizare pe sistemul nervos periferic si meninge.
Encefalite cu virus lent.
Neuroinfectii prin spirochete : neurosufilisul. Forme clinice. Modificari paraclinice.

PATOLOGIA EXTRAPIRAMIDALA.

BOLI DEGENERATIVE $I ERIDITARE ALE SISTEMULUI NERVOS CENTRAI
BOL| GENERATIVE ALE NEURONULUI MOTOR.

PATOLOGIA NERVILOR CRANIENI.

NEUROPATII PERIFERICE.

POLINEUROPATII.

PATOLOGIA VASCULARA A SISTEMULUI NERVOS CENTRAL.
REVARSATE SANGUINE INTRACRANIENE (HEMATOME).
PROCESE EXPANSIVE INTRACRANIENE (TUMORI CEREBRALE).
COMELE.

EPILEPSIILE SI ACCESELE CONVULSIVE.

Definitie. Precizare de termeni.
Clasificare conform OMG.
Etiologie.

Tablou clinic.

Starea de rédu epileptic.
Tulburari psihice in epilepsie.
Investigatii paraclinice.

Aspectul EEG 1n epilepsii. Valoarea si limitele EEG Tn diagnosticul epilepsiilor.
Aspecte imagistice Tn epilepsii.
Investigatii psihologice n epilepsii.

Diagnosticul diferential al crizelor epileptice.

Tratament.
Evolutie si prognostic.

TABEL DE ACTIVITATI PRACTICE PENTRU NEUROLOGIE

EXAMENUL CLINIC NEUROLOGIC.
EXPLORARI PARACLINICE IN NEUROLOGIA.

TEMATICA PENTRU MEDICINA INTERNA

BRONHOPNEUMONIA OBSTRUCTIVA CRONICA (BPOC).
ASTMUL BRONSIC.

PNEUMONII BACTERIENE (PNEUMOCOCICA, STAFILOCOCICA,
CU GERMENI GRAM-NEGATIVI).

PNEUMONII VIROTICE (ATIPICE).
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12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22
23.
24,
25.
26.
27.
28.

1.

2.

TBC PULMONAR SECUNDAR.

CANCERUL BRONHO-PULMONAR PRIMITIV.

PLEUREZIILE SEROFIBRINOASE.

CARDIOPATIILE ISCHEMICE.

INFARCTUL MIOCARDIC ACUJ (IMA).
HIPERTENSIUNEA ARTERIALA ESENTIALA (HTAE).
ARITMII CARDIACE.

SINCOPA.

VALVULOPATII.

ENDOCARDITA INFECTIOASA.
INSUFICIENTA CARDIACA (IC).
ULCERUL GASTRDUODENAL.
CANCERUL GASTRIC.

COLITA ULCEROASA.

COLONUL IRITABIL.
GLOMERULUNEFRITELE (NEFROPATIILE GLOMERULARE).
NEFROPATIILE INFECTIOASE.

LITIAZA RENALA.

INSUFICIENTA RENALA CRONICA.
HEPATITELE ACUTE VIRALE.
HEPATITELE CRONICE TOXICE.

CIROZA HEPATICA.

LITIAZA BILIARA.

DIABETUL ZAHARAT.

TABELA DE ACTIVITATI PRACTICE PENTRU

MEDICINA INTERNA

EXAMENUL CLINIC GENERAL.

INTERPRETAREA EXPLORARILOR PARCLINICE.

TEMATICA PENTRU ENDOCRINOLOGIE

1. PATOLOGIA HIPOFIZELI.

2. PATOLOGIA TIROIDIANA.

3. PATOLOGIA PARATIROIDELOR.

4. PATOLOGIA CORTICOSUPRARENALEI.

5. SEXUALIZAREA NORMALA.

6.INSUFICIENTA GONADICA.

7. SSNDROMUL HIPERESTRGENIC.

8. OVARUL POLICffISTIC VIRILEANT.

9. GINECOMASTIA. CAUZE S| TRATAMENT.

10. INTERSEXUALITATEA SI TULBURARILE IDENTITATII SEXUALE APARENT
PSIHOGENE - ASPECTE INTERDISCIPLINARE, ETICE SI TERAPEUTICE.

11. PANCREASUL ENDOCRIN.
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12. OBEZITATEA.

13. OSTEOPOROZA ENDOCRINA.

14. HIPERTENSIUNEA ARTERIALA DE ORIGINE ENDOCRINA.
15. TULBURARILE DE DINAMICA SEXUALA.

16. NEUROENDOCRINOLOGIE.

16. 1.

16.2.
16.3.
16.4.

2.

4.

5.

5.1.
5.2

Sistemul hipotal amo-hipofizar.

Neurohormonii.

Sistemul neuroendocrin difuz cerebral si periferic.
Bariera hematn-encefalica pentru hormonii.

TABELA DE ACTIVITATI PRACTICE
PENTRU ENDOCRINOLOGIE

EXAMENUL CLINIC TN ENDOCRINOPATII.

INVESTIGATII PARACLINICE TN ENDOCRINOPATII

TEMATICA PENTRU MANAGEMENT SANITAR

INDRODUCERE IN MANGMENTUL SANITAR.
MANAGMENTUL ORGANIZATIILOR.
MANAGMENTUL RESURSELOR UMANE.

PROGRAME DE SANATATE.

Programa in domeniul sanatatii mintale.

SERVICII DE SANATATE.

Tendintele de evolutie a serviciilor de sanatate mintala.
Reforma serviciilor de sanatate din Moldova.

TEMATICA PENTRU FARMACOL OGIE CLINICA

Aspectele farmacologice (particularitatile farmacocineticii si farmacodinamiei, regimului de
dizare, utilizare, criteriile de eficacitate si inofensivitate) ale neurolepticilor, tranchilizantelor,
sedativelor, sarurilor de litiu.

Asectele farmacol ogice (particul aritatile farmacocineticii si farmacodinamiei, regimului de
dozare, utilizare, criteriile de eficacitate si inofensivitate) ale antidepresivelor, excitantelor
SNC, nootropelor, tonizantel or, adaptogenel or, analepticelor.

Farmacologia clinica a analgeticelor si alcoolului etilic.

Farmacologia clinica (particularitatile farmacocineticii si farmacodinamiei, regimului de
dozare, utilizare, criteriile de eficacitate si inofensivitate) ale hipnoticelor,
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ou

anticonvulsivantel or simptomatice, antiepilepticel or, antiparkinsonienelor si antispasticelor
muscul aturii striate.

Principiile utilizarii rationale ale remediilor cardiovasculare in practica medicului psihiatru.
Farmacologia clinica a preparatelor vegetotrope utilizate Tn practica medicului psihiatru.

TEMATICA PENTRU ANESTEZIE-REANIMARE

Insuficienta pulmonara acuta. Mecani-sme fiziopatolooice. Diagnosticul. Observarea
dinamica s terapia intensivaa pneumoniei masive, sindromul bronno-obstructiv,
edemului pulmonar, sindromului de destresa respiratoare, trombo-emboliel arterel
pulmonare, etc. Oxigenoterapia traditionala si hiperbarica. Metodele de protezare
respiratorie.

Insuficienta cardiovasculara acuta.Mecanisme fiziopatologice. Diagnostiul, observatia
dinamica, terapia intensiva si reanimarea deregldrilor de ritm si conducere, infarctului
miocardului, socului cardioden, crizei hipertonice. Tactica utilizarii preparatelor
medicamentoase in tratamentul complex a insuficientel cardiovasculare acute.

Starile terminale. Mecanisme fizipoatologice. Particularitatile terapiei
intensive s reanimarii. Complexul de reanimare
cardiopulmonara si cerebrala.

Starea critica. Elementele patologiceale starii critice. Traumatismele grave.
Trauma asociata. Socul traumatic, hemoragic. anafilactic.

Dereglarile functiilor vitale si de homeostaza. Complexul

dereanimare si terapie intensiva.

Insuficienta hpoatorenala acuta. Sindromul hepatorenal.
Mecanismele fiziopatologice. Diagnosticul. observatia,
dinamica s terapia intensiva a insuficientei hepatorenale
la pacienti de profil terapeutic.

Starile septice. Mecanisme fiziopatologice. Socul septic.

Socul toxicoinfectios. Particularitatile terapiei-intensive si
reanimarii pacientilor cu septicemie. Notiune de
insuficienta poliorganica.

Mecanismele fiziopatologice a tuiburarilor echilibrului

acido-bazic, hidroe lectrolitic s metabolismului proteic.
Manifestarile clinice. Metodele ge diagnostic. Pprincipiiie
de corectie si terapie intensiva.

Lezarea toxica a sistemului nervos. Mecanisme
fiziopatologice. Metode de diagnostic. Psihoza s
encefalopatie de origine exotoxica Comatoxica.
Complicatiile. Diagnosticul diferentiat al starilor de coma.
Principii de tratament. Reanimare s terapia intensiva a
starilor epileptice.

Nutritia parenterala, enterala si combinata a pacientilor de
proflL neurologic. Particularitati. Tactica, metodde s
principiile perfuziei intravenoase in complexul de terapie
intensiva s reanimare. Criteriile de eficecitate.
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REPARTITIA ORELOR TEORETICE COFORM TEMATICII

PSIHIATRIA:

SI ANILOR DE STUDII

PLANUL tematic de studii laanul | pentru medicii rezidenti psihiatri

TOTAL
Prelegeri
Seminare
Lectii practice

- 6750re

— 191/ 54 ore (module conexe) si 137 ore Psihistrie /
— 260/ 50 ore (module conexe) si 210 ore Psihistrie /
— 224/ 46 ore (module conexe) si 178 ore Psihistrie /

Examen de promovare -7ore

Nr. Tema Prelegeri Seminare Stagieri clinice

1. Neurologie 10 10 10

2. Anestezie si Reanimare 10 10 10

3. Medicina interna 10 10 10

4, Endocrinologie 10 10 10

5. Farmacologie clinica 7 5 3
Sanatate publica si 7 5 3

6. management sanitar

7. Psihopatologie generala 25 20 15

8. Psihiatria generala 35 55 60

9. Psihoze endogene 30 50 40
Starile de urgentd n psihiatrie 20 40 30

10. | si narcologie
Tulburdri mentale si 20 40 30
comportament datorate

11. | utilizarii de subst. psihoactive

12. | Tulburari mentale organice 7 5 3

13. Total oreanul | 191 (54/137) | 260 ( 50/ 210) 224 ( 46/ 178)

Total oredidactice laanul | de studii — 675 ore, dintre care 150 dedicate modulelor conexe.

Total ore, inclusiv activitate clinica si garzi — 1774 ore.

PLANUL tematic de studii laanul Il pentru medicii rezidenti psihiatri

TOTAL
Prelegeri

- 6/50re
— 153 ore
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Seminare — 245 ore

Lectii practice — 277 ore

Examen de promovare -7 ore

Nr. Tema Prelegeri Seminare Stagieri clinice

1. Tulburari mentale organice 23 35 47

2. Psihosomatica 30 S0 40
Tulburdri nevrotice si corelate 20 40 60

3. cu stresul

4. Psihoterapia in starile limitrofe 30 40 50

5. Tulburari de personalitate 15 20 25

6. Gerontopsihiatrie 15 20 25

7. Psihiatrie generala 20 40 30

8. Total oreanul 11 153 245 277

Total oredidacticelaanul Il de studii — 675 ore.

Total ore, inclusiv activitate clinica si garzi — 1774 ore.

PLANUL tematic de studii laanul Il pentru medicii rezidenti psihiatri

TOTAL - 6750re
Prelegeri — 170 ore
Seminare - 2150re
Lectii practice — 290 ore
Examen de Stat de Licenta -21ore
Nr. Tema Prelegeri Seminare Stagieri clinice
1. Psihiatrie generala 15 15 30
2. Psihoze endogene 30 40 50
3. Psihiatrie infantila 10 20 30
Tulburari mentale datorate 30 40 50
4. utilizarii subst. psihoactive
Dispensarierea patologiilor 10 10 25
5. psihiatrice
Expertiza vitalita-tii si 30 40 50
6. capacitatii de munca
7. Psihiatria judiciara 35 40 45
8. Psihologie medicala 10 10 10
9. Total oreanul Il 170 215 290
10. TOTAL 514 720 785

Total oredidacticelaanul 11 de studii — 675 ore.
Total ore, inclusiv activitate clinica si garzi — 1760 ore.

TEMATICA PRELEGERILORS$I SEMINARELOR

pentru medicii rezidenti, anul I - 11 si 111 de studii, specializarea
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PSIHIATRIE

Anul I

Nr.

Tema

Nr.deore

Prelegeri | Seminare

1

Semiologia perceptiei, caracteristica agnoziilor, iluziilor,
halucinatiilor Si tulburarilor psihosenzoriale.
Pseudohalucinatiile, caracteristica clinica, criteriile de
diagnostic si  importanta  depistarii  lor  pentru
diagnosticarea tulburarilor psihice.

3 2

Diferentierea  clinico-psihopatologica a iluziilor,
halucinatiilor si tulburarilor psihosenzoriale. Importanta
diagnostica a tulburarilor psihosenzoriale. Principalele
sindroame ce se referd la semiologia perceptiei.

Semiologia géandirii, clasificarea moderna a tulburarilor
de gandire. Sindroamele de baza in care se incadreaza
ideile delirante.

Tulburarile semantice ale gandirii. Diferentierea ideilor
obsesive, de supravaloare si delirante. Sindroamele
delirante

Importanta diagnostica a chestionarelor Zung W.W.K.;
Wessman A.E., Rickels D.F.; Spilberger; scarii
Hamilton; Beck. Tulburdri ale dispozitiei afective.
Clasificarea moderna a  tulburdrilor  afective.
Caracteristica variantelor clinice de dereglare a
reactivitatii afective, fondului emotional si expresivitatii
emotionale. Apartenenta nosografica a diferitor stari
afective.

Tulburari de constiintd. Clasificarea moderna a
tulburarilor de constienta. Tulburarile cantitative si
calitative ale constientei. Caracteristica clinica a
acestora.

Sindroamele confuzionale, apartenenta nosologica a
acestora.

Psihopatologia proceselor volitionale.  Dereglarile
comportamentului instinctual si caracteristica lor clinica.
Caracteristica diferitor variante clinice de agitatie
psihomotorie si apartenenta nosologica a acestora.
Caracteristica clinica a diferitor variante de stupoare
(catatonica, depresiva, reactiva, apatica, isterica, etc.).

Tulburdri  pulsionale  (motivationale). Clasificarea
moderna, caracteristica clinica.

10.

Istoricul psihiatriei.  Etapele de  dezvoltare.
Particularitatile examenarii pacientului cu tulburari
psihice. Importanta anamnesticului subiectiv si obiectiv
a catamnezei pentru stabilirea diagnosticului psihiatric si
pentru evaluarea modelului de evolutie al tulburdrii
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psihice. Particularitdtile intervievarii  copiilor i
adolescentilor cu tulburari psihice. Particularitatile
examenarii pacientilor cu farmacodependente, structura
anamnesticului narcologic.

11.

Organizarea serviciului psihiatric in Republica Moldova.
Legea Republicii  Moldova ,,Privind asistenta
psihiatricd” Nr. 1402-XI1Il din 16 decembrie 1997.
(Monitorul Oficial, 21 mai 1998, nr. 44-46, p. 1, art.
310). Ordinul MS RM nr. 300 din 24.07.2007 “Cu
privire la aprobarea actelor normative pentru
implementarea prevederilor Legii nr. 263-XVI din
27.10.2005 Cu privire la drepturile si responsabilitatile
pacientului.”. Ordinul MS RM nr. 265 din 03.08.2009
“Privind instructiunea cu privire la completarea fisei
medicale a bolnavului de stationar (F 003/e)”. Legea nr.
263 -XVI din 27.10.2005 ,,Cu privire la drepturile si
responsabilitatile pacientului.” Legea nr. 264 din
27.10.2005 ,,Cu privire la exercitarea profesiunii de
medic”.

12.

Etica si deontologia medicald. Etica si deontologia
psihiatrica. Importanta metodei genealogice de explorare
a pacientilor cu disabilitdti mentale pentru stabilirea
diagnosticului psihiatric. Particularitatile  examenarii
pacientului cu tulburari psihice. Structura si continutul
statului psihic in dependenta de nosologie.

13.

Metode  paraclinice  (morfologice, biochimice,
imunologice, bacteriologice, etc.) de laborator utilizate
in psihiatrie si  narcologie pentru confirmarea
diagnosticului. Metode paraclinice (M-ECO, CT, RMN,
PET, FET, EEG, reovazografie, doplerografie, etc.)
utilizate n psihiatrie si narcologie pentru confirmarea
diagnosticului.Clasificarea sindroamelor
psihopatol ogice.

14.

Neuromediatorii cerebrali cu efect stimulator si
inhibitor. Importanta evaluarii nivelului sangvin de
neuromediatori, neurotransmitatori, neuromodulatori
pentru diagnosticarea si tratamentul disabilitatilor
psihice. Sindromul astenic. Caracteristica clinica i
apartenenta nosologica.

15.

Simptomele clinice caracteristice pentru afectarea
diferitor regiuni cerebrale. Sindroamele neurotiforme.

16.

Importanta diagnostica a testului MMPI. Manifestari
clinice principale Tn afectarea regiunii hipotalamice.
Sindroamel e psihopatiforme.

17.

Metode moderne de investigare clinico-psihologica
(MMPI; ) si paraclinica utilizate Tn clinica de psihiatrie
(M-ECO, CT, RMN, Angio-RMN, PET, FET, EEG,
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reovazografie, doplerografie, evaluarea nivelului
sangvin  de  neuromediatori,  neurotransmitatori,
neuromodulatori, etc.
18. Psihiatria moderné1§i noile taxinomii nozografice 2 3
(1ISD-10si DSM V™)
19. Tulburdrile  nevrotice corelate cu  stressul i 2 4
somatoforme.
20. Tulburarile anxios-fobice. Agorafobia. Tulburarea de 4 4
panica. Tulburarea obsesiv-compulsiva. Neurastenia.
21. Reactiile la stress sever si tulburarile de adaptare. 2 4
Tulburérile disociative.
22. Tratamentul tulburarilor nevrotice corelate cu stressul si 4 4
somatoforme.
23. Psihofarmacologie clinica. Notiuni de farmacodinamica, 4 4
farmacocinetica, perioadd de semiviatd, etc. Importanta
clinica a acestora. Neurolepticele. Clasificarea moderna
aacestora. Indicatii, contraindicaii.
24, Schizofrenie. Notiune. Etiologie si patogenie. 2 2
25. Clasificarea modernd a schizofreniei. 2 2
26. Caracteristica sindromologica a schizofreniei. 3 3
27. Schizofrenia, forma simpla. 2 3
28. Schizofrenia, forma hebefrenica. 2 3
29. Schizofrenia, forma paranoida. 2 3
30. Schizofrenia, forma catatona. 2 3
31 Schizofrenia nediferentiata. 2 2
32. Notiune de depresie post-schizofrena. 2 2
33. Schizofrenia reziduala. 2 3
34. Tulburare schizotipala. 2 3
35. Tulburarile delirante persistente. 2 3
36. Tulburdrile psihotice acute si tranzitorii. 2 3
37. Tulburarea psihoticd polimorfa cu simptome de 2 3
schizofrenie.
38. Tulburarea psihotica acuta schizofrenia-like. 2 3
39. Tulburarile schizoafective. 2 3
40. Tulburarea schizoafectiva de tip maniacal si depresiv. 2 3
41, Tratamentul modern al schizofreniei. 4 3
42. Epilepsia. Notiune. Etiologie si patogenie. Clasificarea 4 4
moderna a epilepsiei. Formele clinice ale epilepsiei.
43. Starile de rau epileptic. Psihozele in cadrul epilepsiei. 2 4
Tratamentul modern al epilepsiel.
44, Antidepresivele. Clasificarea moderna a acestora. 2 3
Indic&ii, contraindicatii.
45, Tranchilizantele. Clasificarea modernda a acestora. 2 3
Indic&ii, contraindicatii.
46. Terapia electro-convulsiva. Indicatii, contraindicatii. 2 3
47. Terapia de urgentd in stdrile de agitatie psihomotorie 2 4
(halucinator-paranoida, depresiva, catatonica, maniacala
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s.a.).

Terapia de urgenta a crizelor convulsive n serie Si 2

starilor de rau epileptic.

49.

Terapia de urgentd a acceselor febrile din cadrul 3

schizofrenieal.

50.

Terapia de urgentd a tulburdrilor confuzionale de 2

diferita provenienta.

Sl

Terapia de urgentd a reactiilor acute la sever. 2

52.

Managementul pacientilor cu tulburdri extrapiramidale,
sindrom neuroleptic malign si sindrom serotoninic.

AW

53.

Tulburari mentale si comportamentale datorate utilizarii 2

alcoolului.

10

Tulburari mentale si comportamentale datorate utilizarii 2

substantelor psihoactive. Tratamentul de substitutie cu
metadona in dependenta de opiacee.

16

55.

Tratamentul tulburarilor mentale si comportamentale 2

datorate utilizarii alcoolului.

14

56.

Tulburari mentale organice. Importanta diagnostica a 4

tabelelor R. Schulte si de utilizare a acestora n psihiatrie
si narcologie. Testedle QI; MMSE; Hachinschi; D.
Wechsler si  importanta diagnosticd acestora n
psihiatrie.  Psihopatologia  procesdlor  mnezice.
Clasificarea modernd a tulburérilor intelectual-mnestice.
Tulburarile cantitative si calitative ale memoriei.
Sindromul psihoorganic. Sindroamele dementiale si
dereglarile de intelect.

TOTAL

137 ore 210 ore

TEMATICA PRELEGERILORSI SEMINARELOR

pentru medicii rezidenti, anul |1 de studii, specializarea
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PSIHIATRIE

Anul |1

Nr.

Tema

Nr.deore

Prelegeri | Seminare

1

Tulburari mentale organice. Caracteristica clinica a
sindromului disforic si apartenenta lui nosologica.
Criterii de diagnostic pozitiv si diferential. Apartenenta
nosologica.

2

6

Sindromul orbito-frontal. Criterii de diagnostic pozitiv Si
diferential. Apartenenta nosologica.

Sindromul psihopatoid. Caracteristica clinica in functie
de nosologie. Diagnosticul diferential cu schizofrenia
heboida.

Tulburari mentale organice. Starea haucinatorie
organica. Tulburarea organica catatonicd. Criterii de
diagnostic pozitiv si diferential. Principii de tratament.

Tulburarea delirantda organicd asemanatoare cu
schizophrenia  (schizophrenia-like).  Criterii  de
diagnostic pozitiv si diferential. Principii de tratament.

Tulburérile organice ale dispozitiei affective (anxioasa,
labil-emationald). Tulburarea disociativa organica si
cognitva — forma usoara. Criterii de diagnostic pozitiv Si
diferential. Principii de tratament.

Psihosomatica. Mecanisme etiopatogenice. Tulburari
psihosomatice “mari” si “mici”. Criteria generale de
diagnostic pozitiv vizand tulburarile psihosomatice.
Tulburarile somatoforme Tulburarea de somatizare.
Tulburarea somatoforma nediferentiatd. Tulburarea
hipocondriacd. Tulburarea somatoforma de tipul durerii
cornice persistente. Criterii de diagnostic pozitiv Si
diferential. Principii de tratament.

14

Disfunctiile vegetative somatoforme cu predominarea
simptomelor:  cord si sistemul cardio-vascular;
gastrointestinal superior si inferior; respirator; genito-
urinar sau atui organ ori system de organe).Criterii de
diagnostic pozitiv si diferential. Principii de tratament.

12

Tulburarea somatoforma de tipul durerii cornice
persistente. Criterii de diagnostic pozitiv si diferential.
Principii de tratament.

12

10.

Psihosomatica. Psihozele somatogene. Criterii  de
diagnostic pozitiv si diferential. Principii de tratament.

12

11.

Tulburari nevrotice si corelate cu stresul. Tulburarile
anxios-fobice. Criterii  de diagnostic pozitiv = si
diferential. Principii de tratament.

12.

Alte tulburari anxioase (tulburarea de panica, tulburarea
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de tip anxietate generalizata, tulburarea mixta anxioasa
si depresiva). Criterii de diagnostic pozitiv si diferential.
Principii de tratament.
13. Tulburarile obsesiv-compulsive. Criterii de diagnostic 2 8
pozitiv si diferential. Principii de tratament.
14. Tulburdri  nevrotice si corelate cu stresul. Reactiile 2 8

acute la stres sever si tulburdrile de adaptare. Tulburarile
disociative. Criterii de diagnostic pozitiv si diferential.
Principii de tratament.

15. Tulburari nevrotice si corelate cu stresul. Tulburari ale 2 8
ingtinctului alimentar (anorexia si bulimia nervoasa).
Criterii de diagnostic pozitiv si diferential. Principii de
tratament.

16. Psihoterapia in stdrile limitrofe. Notiunea de conflict 4 4
intrapsihic. Rolul conflictelor sexuale 1in aparitia
neurozelor. Complexele subiectului uman. Semnificatia
pentru patologie si psihoterapie.

17. Psihoterapia 1n starile limitrofe. Mecanisme de aparare 4 4
psihologicd.  Semnificatia  pentru  patologie  si
psihoterapie.

18. Psihoterapia Tn starile limitrofe. Conceptul despre 4 4

persondlitate. Teorii moderne privind dezvoltarea
personalitatii umane. Semnificgia pentru patologie si
psihoterapie. Psihoterapia n starile limitrofe. Interventia
psihoterapeutica in criza.

19. Psihoterapia Tn starile limitrofe. Principii generale de 6 4
metodol ogie n psihoterapie. Psihodiagnostica.
20. Psihoterapia psihoanalitica. Rolul psihoterapeutului. 8 8

Indicatiile, durata, supervizia. Notiuni de transfer si
contrtransfer in realizarea psihoterapiei.

21. Psihoterapia de grup. Contrtransferul si contrarezistenta, 6 4
notiuni care scot in evidenta “blocajul” psihoterapiei.
22. Andliza tranzactionald. Gestaltterapia. Psihoterapia 4 4

situatiilor de criza. Autotreningul ca metoda de
profilaxie si psihoigiena.

23. Hipnoza clasica. Hipnoza erixoniana. Particularitati. 6 4
Principii de tratament.
24, Artterapia.  Méeloterapia.  Principiile reinsertiei st 4 4

reintegrarii familiale, profesionale, sociale a pacientului
cu tulburari limitrofe.

25. Tulburari de personalitate. Mecanisme etiopatogenice, 8 10
inclusiv  psihodinamice. Notiuni de personalitate
accentuatd si tulburare de persondlitate. Clasificarea
etiopatogenica si clinica moderna a tulburdrilor de
personalitate.

26. Tulburari de personalitate. Criterii de diagnostic pozitiv 4 10
si diferential. Principii de tratament.
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Gerontopsihiatrie. Modificari neurochimice cerebrae
correlate cu varsta cronologicd a subiectului uman.
Semnificaia clinic-terapeuticd a acestora. Reactiile
psihologice ale persoanelor de varsta atreia la procesul
de imbatranire.

28.

Gerontopsihiatrie. Notiuni de Declin cognitiv usor,
moderat si Dementa. Criterii de diagnostic pozitiv Si
diferential. Principii de tratament.

29.

Gerontopsihiatrie. Sindromul psihoorganic; Sindromul
si psihoza Korsakoff; Paralizia generald progresiva si
sindromul pseudoparalitic. Criterii de diagnostic pozitiv
si diferential. Principii de tratament.

30.

Gerontopsihiatrie. Tulburari psihice in boala Alzheimer
(Dementa in boala Alzheimer). Tulburéri psihice in
boala Alzheimer cu debut precoce si cu debut tardiv.
Tulburari psihice in boala Alzheimer atipicd (mixta).

Tulburari psihice prin boala cerebrala vasculara
dementa vasculard). Tulburdri psihice prin boala
cerbrald vasculara cu debut acut.  Tulburari psihice
prin boala vasculard cu infarcte multiple. Tulburari
psihice prin boala vasculara mixta, corticala {i
subcorticala. Tulburari psihice prin boli neurologice
(dementa n boli clasificate
in altd parte). Tulburari psihice in boala Pick,
Creutzfeld-Jacob, Huntington, Parkinson s.a. Tulburari
psihice in boala imunodeficientei umane.

31

Gerontopsihiatrie. Principii de tratament la pacientul
gerontopsihiatric. Particualritdtile farmacodinamicii si
farmacocineticii remediilor psihoactive, doze si mod de
administrare a remediilor psihotrope (tranchilizante,
antidepresive, anticonvulsivante, timostabilizatoare,
antipsihotice, etc.) la varstnici. Anticolonesterazicele de
tip central. Modulatorii balantei GABA-Glutamat $.a.
remedii (antioxidante, vasoactive, procholinergice,
nootrope, etc.), utilizate in tratamentul tulburarilor
cognitive la pacientul geriatric.

32.

Psihiatrie generalda. Schizofrenia hipertoxica. Tabloul
clinic, evolutia, tratamentul si prognosticul. Criterii de
diagnostic pozitiv si diferential.

33.

Psihiatrie generald. Schizofrenia. Tipuri de evolutie
clinica. Tipuri de remisiune. Notiuni de recidiva si
recadere. Variantele clinice de ,defect” in cadrul
schizofreniei. Caracteristica clinica a acestora.

Psihiatrie generald. Masurile de protectie sociala a
pacientilor cu schizofrenie. Particularitatile discutiei
medicului psihiatru cu rudele bolnavilor de schizofrenie.
Principalele recomandari practice, ce pot fi date acestora
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in sensul reinsertiei si reintegrarii sociale a pacientului.

35.

Psihiatrie generald. Recuperarea si reinsertia familiald,
sociala, profesionala a suferinzilor de schizofrenie.
Apartamentele protgjate si alte forme de suport social
destinate recuperarii pacientului psihiatric.

36.

Psihiatrie generald. Manifestarile clinice si diagnosticul
diferentiat al tulburarilor schizotipale Si schizoafective.

37.

Psihiatrie generald. Diagnosticul diferential al starilor
psihotice.

38.

Psihiatrie generald. Dissomnii. Reducerea duratei si
profunzimii ~ somnului  (insomnia  nonorganica).
Hipersomnia din  perspectiva  psihopatogenetica.
Parasomnii. Somnabulismul (mersul Tn somn). Pavorul
nocturn (teroare nocturnd). Tulburari ale activitatii
onirice (cosmarul, anxietatea visului).

39.

Psihiatrie generald. Tulburdri afective expansive.
Episodul afectiv expansiv (maniacal). Hipomania.
Mania lard simptome psihotice. Mania cu simptome
psihotice. Tulburari afective bipolare. Tulburarea
afectiva bipolara - epizodul hipomaniacal. Tulburarea
afectiva bipolara - epizod maniacal fara simptome
psihotice. Tulburarea afectivda bipolara - epizod
maniacal cu simptome psihotice.

40.

Psihiatrie generala. Tulburarea afectiva bipolara - epizod
depresiv usor sau mediu. Tulburarea afectiva bipolara -
epizod depresiv sever fara simptome psihotice.
Tulburarea afectiva bipolara - epizod depresiv sever cu
simptome psihotice. Tulburarea afectivd bipolara -
epizod mixt. Tulburarea afectiva bipolara - epizod in
remisiune. Tulburari afective depresive. Epizodul
afectiv depresiv. Epizodul depresiv usor, mediu Si sever
fara simtome psihotice. Episodul depresiv sever cu
simtome psihotice.

41.

Psihiatrie generald. Tulburarea depresiva recurenta.
Tulburarea depresiva recurenta usoarda Si medie.
Tulburarea depresiva recurentd severa fara simptome
psihotice si cu simptome psihotice. Tulburarea depresiva
recurenta - Tn remisiune.Tulburari afective persistente.
Distimii. Ciclotimia

TOTAL

153 ore

245 ore

TEMATICA PRELEGERILORSI SEMINARELOR
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pentru medicii rezidenti, anul 111 de studii, specializarea
PSIHIATRIE
Anul 111
Nr. Tema Nr.deore
Prelegeri | Seminare
1 Psihiatrie generalda. Boala psihicd, infractionalitate si 5 5

responsabilitate juridica. Boala psihica, spitalizare,
criterii si modalitéti de internare.

Psihiatrie generald. Constiinta bolii si stabilirea
descernammtului. Responsabilitatea juridica si boaa
psihica. Competenta si responsabilitate profesionala.
Malpraxis.

3. Medicul psihiatru Tn relatiile cu pacientii psihiatrici, 5 5
personalitatea medicului, atitudini, tip de comportament
—trasaturi ce influenteaza
decisiv relatia medic-pacient. Modele de relatie medic-
pacient. Trasaturi specifice relatiei psihiatru-bolnav
psihic. Crearea unei atmosfere de confidentialitate si
incredere n relatii cu pacientul. Transfer si contransfer
in relatia medic-bolnav. Generalitati privind interviul
medical. Aspecte particulare privind  interviul
psihiatric.

4. Pshoze  endogene. Interviul pacientului psihotic. 6 8
Particularitatile intervievarii. Importanta anamnesticului
subiectiv si obiectiv Tn elaborarea diagnosticului si
planului terapiei.

Pshoze  endogene. Aprobarea psihofarmacologica.
Principalele clase de substante psihotrope utilizate in
tratamentul psihozelor endogene. Principii ale terapiei
psihofarmacologice. Aspecte particulare ale terapie
psihofarmacologice Tn functie de varstda pacientului
endogen si conditia somatica.

6. Psihoze endogene. Aspecte specificde ae terapie 6 8
psihofamacologice Tn principalele entitati nosografice.
Terapia ,de fintretinere® - o axioma moderna a

tratamentulu  psihofarmacologic a pacientului  cu
tulburari endogene (TAB, schizofrenie, epilepsie).

7. Psihoze endogene. Posibilitati profilactice ale 6 8
tratamentului psihofarmacologic. Abordarea
psihofarmacologicd  si  complianta  terapeutica.
Abordarea psihoterapeutica.

8. Psihoze endogene. Importanta ergoterapiei, concediilor 6 8

de proba in realizarea procesului de recuperare Si
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reinsertie familiald, profesionald, sociala a pacientului
cu tulburari endogene.

Psihiatrie infantila. Tulburari ale dezvoltarii psihice.
Intirzieri Tn dezvoltarea psihica. Intirzierea psihica
usoard, medie, severa, profunda.

10.

Psihiatrie infantila. Tulburari specifice de dezvoltare ale
abilitatilor scolare. Tulburarea specifica a citirii
(Dislexia de dezvoltare). Tulburarea specificda a
silabisirii. Tulburarea specifica a abilitatii aritmetice
(Acalculiade dezvoltare).

11.

Psihiatrie infantila. Tulburari invalidante (pervazive ale
dezvoltarii). Autizmul infantil. Autismul atipic.
Sindromul Rett. Tulburarea hiperkinetica. Sindromul
Asperger.

12.

Psihiatrie infantila. Tulburari de comportament si
emotionale. Tulburari de conduita. Tulburari emotionale
si de conduita. Tulburari emotionale cu debut specific.
Tulburari ale functionarii sociale. Enuresis psihogen.
Encopresis psihogen. Tulburdri de alimentatie a
sugarului. Pica sugarului si copilului.

13.

Tulburdri mentale datorate utilizérii de substante
psihoactive. Tulburari psihice prin consum excesiv de
alcool. Intoxicatia acutda. Utilizarea excesiva Si
nociva. Sindromul de dependenta. Simptomele clinice
ale dependentei de alcool de gradul I, II si IIL
Variantele clinice ale pulsiunii patologice fata de
substantele psihoactive. Componentele de baza ale
pulsiunii patologice fatd de diverse remedii psihoactive.

14.

Tulburdri mentale datorate utilizarii de substante
psihoactive. Tulburari psihice prin consum excesiv de
alcool. Sindromul de sevrg. Sindromul de sevrg cu
delir acut (delirium tremens). Clasificarea psihozelor
alcoolice in dependenta de evolutia acestora. Variantele
clinice ale psihozelor alcoolice acute si trenante.
Psihozele metal coolice structural -complexe.
Particularitatile alcoolismului la copii si adolescenti.
Particularitatile alcoolismului  feminin. Tratamentul
modern a dependentei de alcool si psihozelor
metal coolice.

15.

Tulburdri mentale datorate utilizarii de substante
psihoactive. Tulburari psihice prin consum excesiv de
acool. Sindromul amnezic. Dementa asociatd cu
alcoolomanie sau toxicomanie (Tulburarea psihotica
reziduala cu debut tardiv). Modificarile de personalitate
in cadrul farmacodependentelor, caracteristica clinica a




PAT7.5.1
PROGRAMA ANALITICA

RED: 02
DATA: 25.02.2014
PAG. 36 /51

acestora.

16.

Tulburari psihice prin consum de opiacee. Programul de
Combatere a Narcomaniei si Narcobusinessului aprobat
prin Hotarirea Guvernului Republicii Moldova Nr.303
din 30 martie 2000 si Masurile de realizare a Hotaririi
Guvernului Nr.303 din 30.03.2000 ,,Cu privire la
aprobarea Programului de combatere a Narcomaniei si
Narcobusinessului pe anii 2000-2001. Hotarirea
Guvernului Nr. 585 din 19.06.2000 cu privire la
instituirea Comisiel Interdepartamentale de combatere a
Narcomaniei si Narcobusinessului. Legea nr.382-X1V
din 6 mai 1999 ,,Cu privire la circulatia substantelor
narcotice si psihotrope si a precursorilor”.

Legea nr.713-XV din 6 decembrie 2001 ,Privind
controlul si prevenirea consumului abuziv de alcool,
consumului ilicit de droguri si de alte substante
psihotrope”

Tulburari psihice prin consum de cannabice. Tulburari
psihice prin consum de sedative si hipnotice. Tulburéri
psihice prin consum de cocaina.

17.

Tulburari psihice prin consum de psihostimulante.
Tulburari  psihice prin  consum de halucinogene.
Tulburari psihice prin utilizrea tutunului. Tulburari
psihice prin utilizarea combinata de droguri. Tratamentul
diferitor ~ farmacodependente  in  perioada de
remisie.Terapiile de substitutie in dependena de opiacee.

18.

Dispensarizarea patologiilor psihiatrice. Principiile
evidentei psihiatrice, tratamentului de intretinere,
recuperarii si resinsertiei sociale a pacientilor cu
tullburari endogene (schizofrenie, epilepsie, tulburare
afectiva bipolara).

19.

Dispensarizarea patologiilor psihiatrice. Principiile
evidentei psihiatrice, tratamentului de intretinere,
recuperdrii si resinsertiel sociale a pacientilor cu
tullburdari  organice (posttraumatice, postinfectioase,
dementa, etc.).

20.

Dispensarizarea patologiilor psihiatrice. Principiile
evidentei psihiatrice, tratamentului de intretinere,
recuperarii si resinsertiei sociale a pacientilor cu
tullburari de personalitate, nevrotice, corelate cu stresul,
de adaptare si somatoforme.

21.

Dispensarizarea patologiilor psihiatrice. Principiile
evidentei psihiatrice, tratamentului de intretinere,
recuperdrii si resinsertiei sociale a pacientilor cu
tullburdri datorate utilizarii de substante psihoactive.

22.

-----

muncd a pacientilor cu tullburari endogene
(schizofrenie, epilepsie, tulburare afectiva bipolard).
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Consiliul determinrii disabilitdtii si capacitatii de
munca a pacientilor cu tullburdri exogen-organice
(posttraumatice, postinfectioase, etc.).

24,

Consiliul determindrii disabilitdtii si capacitatii de
muncd a pacientilor cu tullburdri de personalitate,
inclusive organice.

25.

Consiliul determinarii disabilitatii si capacitatii de
munca a pacientilor cu tullburari nevrotice, corelate cu
stresul, de adaptare si somatoforme.

26.

Consiliul determinarii disabilitatii si capacitatii de
munca a pacientilor cu retard mintal, si alte tulburari
invalidante ale dezvoltarii (autizm infantil, autism atipic,
sindromul Rett, tulburarea hiperchinetica cu deficit
atentional, Sindromul Asperger s.a.

27.

Consiliul determinarii disabilitatii si capacitatii de
munca a pacientilor cu tullburari datorate utilizarii de
substante psihoactive.

28.

Psihiatria judiciara. Istoricul. Notiuni de discernamant
(criteriul medical si juridic), capacitate de actiune
(criteriul medical si juridic).

29.

Psihiatria judiciard. Principiile organizarii si efectuarii
diferitor tipuri de expertizd medico-legala psihiatricd n
Republica Moldova. Legea Republicii Moldova privind
expertiza Psihiatrico-legala. Legea Republicii Moldova
cu privire la expertiza judiciara, constatarile tehnico-
stiintifice si medico-legale[Denumirea in redactia Legii
nr.371-XV1 din 29.12.05, in vigoare 10.02.06], Nr.1086-
X1V din 23.06.2000 Monitorul Oficia a R. Moldova
nr.144-145/1056 din 16.11.2000. Legea Republicii
Moldova ,,Privind asistenta psihiatricd” Nr. 1402-XI11
din 16 decembrie 1997. Notiuneca de simulare
preventivd. Simularea in timpul comiterii actiunii
socialmente periculoase (crimei). Simularea dupa
comiterea crimel. Simularea propriu-zisa.
Suprasimularea si agravarea. Agravarea, calomnierea Si
autocalomnierea. Dissimularea

30.

Psihiatria judiciara. Expertiza psihiatrico-legala a
pacientilor cu tulburdri endogene. Tratamentul prin
constrangere al pacientilor cu tulburéri psihice, ce au
comis actiuni socialmente-pericul oase.

31

Psihiatria judiciara. Expertiza psihiatrico-legala a
pacientilor cu tulburdri exogen-organice (induse de
traumatisme cranio-cerebrale, neuroinfectii, patologii
somatice decompensate, consumul de substante
psihoactive), cu tulburari de personalitate, inclusiv cu
tulburdri organice de personalitate.

32.

Psihiatria judiciara. Expertiza psihiatrico-legala a
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pacientilor cu reactii la stres sever (psihoze reactive) si
tulburari de adaptare.

33.

Psihiatria judiciara. Expertiza psihiatrico-legala a
pacientilor cu stari exceptionale in psihiatrie. Afectul

fiziologic si patologic, “betia patologicd”. Aspectul
psihiatrico-legal.

Psihiatria judiciara. Expertiza psihiatrico-legala a
pacientilor cu tulburari nevrotice, corelate cu stresul, de
adaptare si somatoforme, inclusive a pacientilor cu
schimbari durabile de personalitate neatribuibile unor
leziuni sau boli cerebrale.

35.

Psihiatria judiciard. Expertiza psihiatrico-legald a
pacientilor cu dementa si cu retard mintal usor, moderat,
sever si profund.

36.

Psihologie medicala Psihologia ca ramura a
antropologiei.  Relatiile psihologiei cu filosofia,
pedagogia si  medicina. Domenii aplicative de
psihologiei. Medicina - domeniu privilegiat de aplicare a
psihologiei.

37.

Caracterul traditional al relatiilor dintre
psihologie si medicina. Domenii medicale de aplicare a
psihologiei: psihologia medicald, psihologia clinica,
psihopatologia, psihiatria, psihosomatica, psihoterapia si
psihofarmacologia. Sfera si continutul  domenii
psihomedicale.

38.

Psihologia genetica. Dinamica dezvoltarii psihizmului si
particularitatile psihologice ae véarstel cronologice.
Factori ai dezvoltarii psihice. Conceptii privind natura
procesului dezvoltarii psihice. Rolul factorilor genetici;
rolul factorilor ambientali.

39.

Etapele  dezvoltarii  psihice.  Conceptii  asupra
caracterului stadial al dezvoltarii psihice; copilaria si
etapele dezvoltéarii psihice. Particularitati ale dezvoltarii
psihice a copilului nascut prematur. Caracteristici
psihice ale preadolescentei si adolescentei. Maturitatea.
Virstaalll-a. Perioade critice ale dezvoltarii psihice.

TOTAL

170 ore

215 o0re
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Metode de evaluare
Curenta: verificare pe parcurs, test-control, foile de observatie clinicd a pacientilor asistati
medical, examen practic. La finele anilor | st II de studii rezidentii sustin examene de
promovare.
Lafinele rezidentiatului — sugin Examenul de Stat de Licenta constituit din 3 etape:

- evaluareadeprinderilor practice,

- test—grila,
- examenora.
Modalitatea derotunjire a notelor
Suma ponderata a notelor de la evaluarile | Nota finald
curente si examinarea finala
5 5

51-5,5 55
5,6-6,0 6
6,1-6,5 6,5
6,6-7,0 7
7,1-7,5 7,5
7,6-8,0 8
8,1-8,5 8,5
8,6-9,0 9
9,1-9,5 9,5
9,6-10 10

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” si se
echivaleaza cu calificativul 0 (zero). Rezidentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale
examenului nepromovat.
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