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O femeie de 23 ani se adreseaza 1n sala de urgenta cu acuza, ca din senin, a fost prinsa de o
frica coplesitoare, asociata cu scurtarea respiratiei si palpitatii ale inimii. Aceste simptome
au durat circa 20 minute si pe parcurs ce le retrdia, ea se temea ca moare sau ca
innebuneste. Pacienta a avut pe parcursul lunii 4 episoade similare si se ingrijoreaza ca vor
mai continua. Care din urmatoarele este cel mai probabil diagnostic?

a Episod acut psihotic

b. Hipocondrie

C Tulburare de panica

d Tulburare de anxietate generalizata

e. Tulburare de stres posttraumatic

O fetita de 4 ani este adusa la pediatrul sau din cauza ca parintii cred ca ea nu ,se dezvolta
normal”. Mama fetitei declara ca fiica sa parea normala in intervalul 2-3 ani ai vietii sale. Ea
mergea si a inceput sa vorbeasca folosind propozitii. Ea a fost capabila sa se joace cu mama
si sora sa mai in varsta. Mama observa ca pe parcursul ultimelor doua luni fiica ei a pierdut
aceste capacitati anterior capatate. Ea nu se mai juca cu nimeni si a incetat complet sa mai
vorbeasca. A pierdut controlul sfincterului anal, cand anterior ea nu a avut nevoie de un
scutec pentru cel putin un an. Care din urmatoarele este diagnoza cea mai probabila?

a. Tulburarea Rett

b. Tulburarea dezintegrativa a copilarie
C. Autism

d. Tulburarea Asperger

e. Tulburarea de dezvoltare pervaziva

O femeie de 23 ani se intoarce acasa dupa ce naste o fetita sanatoasa. Ea remarca pe
parcursul ultimei saptamani ca a devenit tot mai iritata si ca nu doarme foarte bine. Ea
retraieste ca nu va fi o mama buna si ca va face o greseala in ingrijirea copilului sau. Care
din urmatoarele este cel mai probabil diagnostic?

Depresie post-partum

Psihoza post-partum

Tulburare de adaptare

Tristete postpartum

Depresie majora
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Un baiat de 14 ani este adus la medic pentru ca i-a spus mamei sale ca isi doreste sa fi fost
mort. El a fost iritabil in ultimele cateva saptamani si s-a izolat In camera sa, evitandu-si
prietenii. El s-a plans de diferite dureri si stare generala proasta. Care dintre urmatoarele
afirmatii este adevarata despre aceasta tulburare?

a. Este rar la copii

b. Prezentarea sa la copii este similara cu cea la adulti

c. Medicamentele nu sunt tratamentul la alegere

d. Intrebairile despre sinucidere vor creste probabilitatea unui comportament autodistructiv
e. Simptomele psihotice sunt frecvente
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Un barbat de varsta medie este cronic preocupat de sanatatea sa. Pentru multi ani el se
temea ca functia neregulatd a intestinului sau insemna ca are cancer. Acum el este foarte
ingrijorat ca ar avea o patologie cardiaca, in pofida reasigurarilor terapeutului sau ca
,batdile extra” ocazionale pe care le detecteaza cand isi verifica pulsul sunt complet
benigne. Care din urmatoarele este diagnoza cea mai probabila?

5. a. Tulburare de somatizare
Hipocondrie
C. Tulburare deliranta
d. Tulburarea algica
e. Tulburare de conversie
O femeie de 25 ani, naste un copil sanatos prin cezariana. Ea remarca ca pe parcursul
urmatoarei sdptamani ca a devenit mai iritata si ca nu doarme foarte bine. Ea se
ingrijoreaza ca copilul ei ar putea muri si fantasmeaza ca daca copilul ar muri si ea si-ar
curma viata. Ea declara ca nu a dormit si ca a pierdut 4,5 kg pe parcursul saptamanii. Pe
parcursul urmatoarei saptamani, ea incepe sa investigheze cum ar putea comite suicid si
6 cheama un prieten sa vada daca acesta ar dadaci copilul in asa fel ca in cazul in care o face,
) femeia sa nu lase copilul singur. Care din urmatoarele este diagnoza cea mai probabila?
a. Depresie post-partum
b. Psihoza post-partum
C. Doliu necomplicat
d. Tristete postpartum
e. Tulburare de anxietate generalizata
Un baiat de 19 ani este adus la terapeut de catre parintii sai dupa ce acesta ia chemat de la
colegiu, fiind terifiat ca Mafia il persecuta. El declara ca a mancat practic nimic altceva decat
fasole din conserve timp de sase saptamani din cauza ca ,ei sunt peste tot - nu pot fi prea
atent.” El este convins ca Mafia a montat camere in dormitor si ca ei i privesc fiece miscare.
Uneori resimte voci a doi barbati care vorbesc despre el cand nimeni nu e in jurul sau.
~ Colegul de camera declara ca pentru ultimele doua luni pacientul a devenit tot mai retras si
) suspicios. Care din urmatoarele este diagnoza cea mai probabila?
a. Tulburare deliranta
b. Tulburare schizoafectiva
C. Tulburare schizofreniforma
d. Schizofrenie
e. Intoxicatie cu fenciclidin (PCP)
O femeie de 27 ani se adreseaza psihiatrului cu acuza de baza ca ea se simte depresiva toata
viata sa. In timp ce declari ci nu a fost atat de depresivi ca si fie incapabili si functioneze,
ea totusi nu se simte cu adevarat bine mai mult de o sdptamana ori doua la rand. Eanu a
fost suicidara sau psihotica, desi stima ei de sine este cronic joasa. Care din urmatoarele
g este cel mai probabil diagnostic?
| a. Depresie majora
Tulburare de adaptare
C. Ciclotimia
d. Tulburare bipolara
e. Distimie
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Un barbat de 25 ani se adreseaza la psihiatru cu acuza de baza de dispozitie depresiva cu
durata de o luna. Mama sa, fata de care era foarte apropiat, a murit o luna in urma, si din
acel moment el s-a simtit trist si foarte plangaret. El avea dificultati in concentrare, a slabit
cu 1,5 kg si nu doarme linistit Intreaga noapte. Care din urmatoarele este diagnosticul cel
mai probabil?

9. . Lo
a. Depresia majora
b. Distimia
C. Tulburare de stres posttraumatica
d. Tulburare de adaptare
e. Doliu necomplicat
Un pacient de 52 ani este indreptat la psihiatru dupa ce este mustrat la serviciu din cauza
ca permanent isi finiseaza lucrul mai tarziu. El insista ca el nu va finisa nimic pana cand nu
va fi ,perfect, comparativ cu lucrul colegilor mei.” El are putini prieteni pentru ca 1i
plictiseste cu cerintele sale de ,precizie In timp” si din cauza lipsei sale de caldura
emotionald. Aceasta a fost un pattern pe parcursul intregii vieti a pacientului, desi el refuza
10. sa creada ca problemele au ceva a face cu comportamentul sau personal. Care din
urmatoarele este diagnosticul cel mai probabil?
a. Tulburarea obsesiv-compulsiva
b Tulburare de personalitate obsesiv-compulsiva
C. Tulburarea de personalitate tip borderline
d Tulburarea bipolara, stare mixta
e Tulburare de anxietate nespecificata
O femeie de 35 ani a trait Intr-un spital psihiatric de stat pe parcursul ultimilor 10 ani. Ea
petrece majoritatea zilei balansand, mormaind incet cu sine, sau uitdndu-se in reflectia sa
intr-o oglinda mica. Ea necesita ajutor pentru a se imbraca si a face dus, si ea des chicoteste
si rade fara un motiv aparent. Care din urmatoarele este diagnosticul cel mai probabil?
11. | a. Schizofrenie
b Tulburare deliranta
c Tulburare bipolara, faza maniacala
d. Tulburare schizoafectiva
e Tulburare schizofreniforma
O femeie de 32 ani este adusa in sala de urgenta de catre politie dupa ce a fost gasita stand
in mijlocul unei autostrizi ocupate, goald, impunand traficul si opreasci. In sala de urgenta
ea este agitata si nelinistita, cu logoree si un afect ce alterneaza intre euforie si iritabilitate.
Tatal acesteia este contactat si el declara ca acest gen de comportament are loc si in familie.
12. Care din urmatoarele este cel mai probabil diagnostic?

a. Delirium

b. Tulburarea bipolara, manie

C. Tulburarea bipolara, stare mixta
d. Ciclotimie

e. Schizofrenie
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Un baiat de 21 ani este adus in sala de urgenta de catre parintii sai din cauza ca nu a dormit,
nu s-a spalat, nu a mancat in ultimele trei zile. Parintii declara ca pe parcursul ultimelor sase
luni fiul lor s-a comportat straniu si ,parca nu era el.” Ei declara ca se Incuia in camera sa,
vorbea singur cu sine si scria pe pereti. Cu sase saptamani inainte de vizita in sala de
urgentd, fiul lor a devenit convins ca un coleg student {i fura gandurile si il facea incapabil
de a invita materialul de la scoala. In ultimele doud saptimani, ei au remarcat ci fiul lor a
devenit depresiv si a Incetat sa aiba grija de sine, inclusiv spadlarea, mancarea si imbracarea.

13. | La examinare, pacientul este murdar, ciufulit si plange. El acuza la incapacitatea de a se
concentra, un nivel scazut de energie si sentiment de suicid. Care din urmatoarele este cel
mai probabil diagnostic pentru acest pacient?

a. Tulburare schizoafectiva
b Schizofrenie
C Tulburare bipolara I
d. Tulburarea de personalitate schizoida
e Tulburare deliranta

O invatatoare in scoala primara este ingrijorata de o fetita de 6 ani din clasa ei care nu a
vorbit un cuvant de cand a Inceput scoala. Mica fata participa adecvat In activitatile clasei si
utilizeaza gesturi si desene si da din cap pentru a comunica. Parintii declara ca mica fata
vorbeste doar in casa si doar in prezenta celor mai apropiate rude. Care din urmatoarele

14. este cel mai adecvat diagnostic?

a. Autism

b. Tulburare de limbaj expresiv

C. Tulburare opozitionismul provocator

d. Fobia de scoala

e. Mutism selectiv

Un barbat de 26 ani se adreseaza la un terapeut cu acuza de baza de dispozitie depresiva pe
parcursul ultimelor 5 saptamani. El s-a simtit trist, cu scaderea concentratiei atentiei,
scaderea energiei si interesului In hobby-urile lui obisnuite. Sase luni inainte de vizita
curenta el a fost in sala de urgenta cu atac de astm bronsic acut si a fost initiat prednisolon.

15. Care din urmatoarele este cel mai probabil diagnostic?

a. Tulburare afectiva secundara unei conditii medicale generale
Tulburare afectiva induse de substante

C. Depresie majora
d. Tulburare de adaptare
e. Distimie

O femeie de 40 ani este arestata de politie dupa ce este gasita ca se strecoara prin fereastra
casei unei vedete cinema. Ea declara ca vedeta de cinema a invitat-o in casa sa din cauza ca
cei doi sunt casatoriti in secret si ,pur si simplu nu ar face bine carierei lui daca toti ar
cunoaste.” Vedeta de cinema neaga ca s-ar fi intalnit cu ea, dar remarca ca femeia ia trimis
sute de scrisori pe parcursul ultimilor doi ani. Femeia nu a fost implicata in careva

16. probleme anterior si isi traia de altfel viata izolat si obisnuit. Care din urmatoarele este cel

mai probabil diagnosticul?
a. Tulburare deliranta
Tulburare schizoafectiva

C. Tulburare bipolara tip I
d. Ciclotimie
e. Tulburare schizofreniforma
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17.

Un baiat de 5 ani nu arata nici un interes In alti copii si ignora orice adult in afara de parinti.
El petrece ore in alinierea jucariilor sau invartirea rotilor acestora dar nu le utilizeaza
pentru jocuri ,dea cineva”. El rar foloseste vorbirea pentru a comunica si parintii lui afirma
ca niciodata nu a facut-o. Examinarea fizica indica ca capul lui are o circumferinta normala
si mersul acestuia este normal. Care din urmatoarele este cel mai probabil diagnostic pentru
acest baiat?

Tulburare obsesiv-compulsiva

Sindromul Asperger

Tulburarea dezintegrativa a copilariei

Autism

Tulburarea Rett
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18.

Un baiat de 15 ani este arestat pentru impuscarea proprietarului unui magazin pe care el a
incercat sa-1 jefuiasca. El a fost in departamentul pentru tineri a serviciului de custodie de
cateva ori pentru o varietate de crime impotriva proprietatii, posesia de substante nelegale,
atac si jaf. El este vesel si nepasator pe parcursul arestului, mai ingrijorat de a pierde jacheta
de piele decat de soarta barbatului pe care 1-a ranit. Care din urmatoarele este cel mai
probabil diagnostic in acest caz?

a. Tulburarea opozitionismul provocator

Tulburarea de personalitate antisociala

Tulburare de personalitate narcisica

Tulburare de conduita

Abuz de substante

Qo

19.

Un barbat de 52 ani este vazut de psihiatru in sala de urgenta din cauza ca el se plange ca
aude si vede oameni miniaturali care 1i spun ca ucida pe oricare din campul lui de vedere. El
declara ca aceste simptome s-au dezvoltat subit pe parcursul ultimelor 48 ore, dar ca le-a
avut ca ,aparut si disparut” pe parcursul anilor. El declara ca niciodata nu a cautat
tratament pentru simptome dar ca acest epizod este In mod particular rau. El neaga orice
consum de substante nelegale. Pacientul este constient si orientat in timp, spatiu si propria
persoand. Examinarea statutului psihic este normala cu exceptia halucinatiilor auditive si
vizuale. Procesele gandirii sunt normale. Toxicologia la droguri este pozitiva la cocaina. Este
destul de insistent in necesitatea de a fi ,inchis” in spital pentru simptomele pe care le
retrdieste. Care din urmatoarele este cel mai probabil diagnostic?

Psihoza indusa de SPA
Schizofrenie

Tulburare schizoafectiva
Tulburare schizofreniforma
e. Simulare
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20.

O femeie de 23 ani se prezinta la terapeutul sau cu acuza de baza ca ea este anxioasa in
legatura cu modul cum arata. Ea remarca ca , de cand se tine ea minte” era obsedata de
faptul ca ceva trebuia sa fie In neregula cu fata sa. Ea remarca ca ochii ei sunt prea
indepartati si nasul ei este deformat. Ea declara ca aceste griji i , distrug viata” fiindca ea
cheltuieste tot timpul izolandu-se de altii in asa fel ca altii sa nu 1i vada fata. Terapeutul nu a
observat nimic neobisnuit in fata pacientei, dar aceasta afirmare nu a consolat pacienta.
Care din urmatoarele este cel mai probabil diagnostic?
a. Tulburare dismorfica corporala

Tulburare deliranta

C. Tulburarea obsesiv-compulsiva
d. Tulburare de somatizare
e. Hipocondrie
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21.

Un baiat de 21 ani este adus la psihiatru din cauza ca pentru ultimele 36 luni el a fost iritabil
si depresiv practic mereu. Baiatul remarca ca i este dificil sa se concentreze si ca a slabit cu
2,3 kg pe parcursul acelei perioade fara ca sa Incerce. El declara ca se simte precum ca
mereu este depresiv, si simte deznadejde ca ar putea sa se simta bine vreodata. El neaga
ideatie suicidara sau halucinatii. El doarme bine si se descurca la scoala, desi profesorii lui
au observat ca el nu pare ca reuseste sa se concentreze la fel de bine ca inainte. Care din
urmatoarele este diagnosticul cel mai probabil?

a. Depresie majora

b Tulburare distimica

C. Tulburare afectiva secundara unei conditii medicale generale

d Adolescentd normala

e Ciclotimie

22,

O femeie de 24 ani vine in sala de urgenta cu acuza de baza ca ,stomacul meu se
descompune din interior.” Ea declara ca pentru ultimele sase luni ea plangea practic zilnic,
ca avea o concentratie scazuta a atentiei, o scadere a energie, a interesului fata de hobby-
urile sale obisnuite. Ea a pierdut 11,3 kg pe perioada data. Ea greu adoarme, si cand totusi
adoarme, ea se trezeste dimineata devreme. Pe parcursul ultimelor trei sdptamani, ea a
devenit convinsa ca ea moare de cancer si se descompune din interiorul corpului sau. De
asemenea, pe parcursul ultimelor doua saptamani ea auzea o voce care o chema pe nume
cand nimeni nu era in preajma. Care din urmatoarele este cel mai probabil diagnostic?
Tulburarea deliranta
Tulburare schizoafectiva
Tulburare schizofreniforma
Schizofrenia
e. Depresie majora cu simptome psihotice
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23.

O femeie In varsta de 47 de ani este adusa la urgenta dupa ce a sarit de pe un pod intr-o
tentativi de sinucidere. In camera de urgents, ea declari ci a vrut si se sinucidi pentru ca
diavolul o chinuia de multi ani. Dupa stabilizarea fracturilor, este internata in unitatea de
psihiatrie, unde este tratata cu risperidona si sertralina. Dupa doua saptamani nu mai este
suicidara si starea ei de spirit este eutimica. Cu toate acestea, ea inca mai crede ca diavolul
recruteaza oameni pentru a Incerca sa o persecute. In ultimii 10 ani, pacienta a avut trei
episoade similare Tnainte de aceasta. In tot acest timp, ea nu a incetat niciodata sa creada ca
diavolul o persecuta. Care dintre urmatoarele este cel mai potrivit diagnostic pentru aceasta
pacienta?

a. Tulburare deliranta

b. Tulburare schizoafectiva

c. Schizofrenie, tip paranoid

d. Tulburare schizofreniforma

e. Depresie majora cu trasaturi psihotice
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PRACTICA - PSITHOPATOLOGIE-EXAMINARE + TRATAMENT-INTERVENTII

Un barbat de 42 ani intra in sala de urgenta cu acuza de baza ,niste barbati ma urmaresc”.
El de asemenea se plange ca aude o voce care 1i spune cd raneasca pe altii. El spune
examinatorului ca prezentatorul de stiri 1i transmite mesaje speciale despre starea lumii
fiecare noapte prin televizor. Aceasta ultima convingere este un exemplu de care tulburare
psihiatrica?

24. a. Idee deliranta de grandoare
b. [luzie
C. Slabirea asociatiilor (asociatii indepartate)
d. Idee de referinta
e. Intunecarea constiintei
Un barbat de 23 ani este adus in sala de urgenta dupa ce acesta se apropiase de o doamna
necunoscuta Intr-un magazin si a Inceput sa o loveasca, pretinzand ca el ,stia ca ea a fost
trimisa si-1 spioneze”. In camera de urgent s-a depistat ci este in stare de alert3, fiind
orientat In propria persoana, spatiu si timp. El nega ca aude voci. El continua sa insiste ca
sunt ,agenti speciali” imprastiati prin tot orasul care il supravegheaza. Acest simptom este
25. | un exemplu al carei tulburari psihiatrice?
a Idee deliranta
b [luzie
C. Reprezentare perceptuala a unui sunet sau imagine care nu este prezenta
d Egomanie
e. Fuga disociativa
Un barbat de 56 ani a fost spitalizat pentru infarct miocardic. Doua zile dupa internare, el
se trezeste in toiul noptii si strigd ca este un om ce sta langa fereastra in salonul sau. Dupa
intrarea asistentei medicale si aprinderea luminii, pacientul este usurat fiindca intelege ca
»barbatul” de fapt era draperia de la fereastra. Aceasta eroare de percepere a realitatii este
26. cel mai bine descrisa de care din urmatorii termeni psihiatrici?
a Idee deliranta
b Halucinatie
C. [luzie
d Proiectie
e. Sinestezie
Un rezident psihiatru este chemat sa consulte o pacienta de 75 ani care a suportat o
protezare de sold doua zile Tnainte. La examinare, rezidentul observa ca pacienta spune ca
anul curent este 1956, si crede ca este la fiul sdu acasa. Aceste deficite ilustreaza care
aspect al examinarii statusului psihic?
27. a Concentrarea
b Memorie
C. Procesul gandirii
d Orientarea
e. Nivelul de constiinta
Un taximetrist de 28 ani este cronic consumat de frica de a nu cdlca accidental un pieton.
Desi el Incearca sa se convinga ca fricile sale sunt prostesti, anxietatea sa continud sa
creasca pana cand el merge Tnapoi la locul scenei ,accidentului” si nu se convinge ca
nimeni nu sta culcat ranit pe strada. Acest comportament este un exemplu de ce din cele
28. urmatoare?

Compulsie secundara unei obsesii

Obsesie declansata de o compulsie

Ideatie deliranta

Manifestare tipica a tulburarii de personalitate obsesiv-compulsiva
Fobie
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O femeie de 23 ani se adreseaza in sala de urgenta cu acuza de baza ca aude voci de sapte
luni. In afara halucinatiilor, ea are ideea ca radioul ii transmite mesaje speciale. Cand a fost
intrebata de intelesul proverbului ,Cum iti asterni asa si dormi”, pacienta a raspuns, ,daca
iti asterni pe moale vei dormi mai bine”. Care din urmatoarele simptome din statusul
psihic sunt demonstrate de pacient?

29. a Saracia vorbirii
b. Gandire concreta
C. Fuga de idei
d Slabirea asociatiilor (asociatii indepartate)
e. Gandire autistica
Un barbat de 24 ani este internat in sectia de internare psihiatrica dupa ce mama sa a
observat ca sta nemiscat ore in sir in pozitii bizare. Pe parcursul examinarii, pacientul sta
cu o mana ridicata deasupra capului si cu alta orientata direct in fata sa. Este mut, nu pare
sa fie constient de cele cel inconjoara si activ opune rezistenta la incercarile de ai schimba
30. pozitia. Care din urmatoarele descrie cel mai bine comportamentul pacientului?
a Apraxia
b. Distonia
C Sinestezia
d Catatonia
e. Starea de transa
O femeie de 36 ani cu schizofrenie se adreseaza in sala de urgenta cu acuza de baza ca ,ei
incearcd s3 ma omoare.” In sala de examinare, ea este hipervigilenta si insisti si stea in
colt cu spatele la perete. Brusc ea incepe sa fixeze privirea intr-un colt si sa afirme, ,Nu, nu
poti sa ma impui sa fac asta!” Care din urmatoarele simptome este cel mai probabil ca
pacienta le resimte?
31. A1 <
a Gandire concreta
b. Depersonalizare
C. Fuga de idei
d Halucinatii
e. Idee de referinta
Un barbat de 56 ani este adus in oficiul terapeutului de catre sotia sa deoarece aceasta a
remarcat o schimbare a personalititii pe parcursul ultimelor trei luni. In timp ce pacientul
este chestionat, el raspunde la fiecare Intrebare cu aceleasi trei cuvinte. Care din
urmatoarele simptome cel mai bine se potriveste cu comportamentul pacientului?
32. |a Simptomatica negativa
b. Dezorientare
C. Gandire concreta
d. Perseveratie
e. Circumstantialitate
O femeie de 24 ani este internata in spitalul psihiatric dupa un gest suicidar. Ea si-a taiat
incheieturile dupa un conflict cu iubitul. Acesta este al patrulea gest al acestei paciente, ce
are loc dupa o ceartd cu un parinte sau cu iubit. In sectie, ea neagi ci ar fi suicidari, ci ea
nu halucineaza si nu e deliranta. Pacienta cauzeaza un Inalt grad de dezordine in sectie din
cauza ca mecanismul primar de aparare al ei este clivajul. Care din urmatoarele afirmatii
33 |~ fi adecvate de spus din partea terapeutului pacientului?
a. Tulburarea ei va raspunde rapid la tratament
b. Tulburarea ei ar trebui sa cauzeze putina deteriorare in functionarea de adaptare
C. Pacientul va avea nevoie de benzodiazepine pentru a controla impulsivitatea
d. Pacientul va avea nevoie de lucru de lunga durata in psihoterapie pentru
ameliorare

e. Tulburarea ei va include des perioade de remisiune de pana la un an




O femeie de 42 ani se adreseaza la terapeutul sau din cauza ca a fost depresiva pentru
ultimele trei luni. Ea de asemenea a observat ca a adaugat in greutate cu 9 kg fara efort. Ea
observa ca nu are placere din activitatile care candva se bucura si pare obosita majoritatea
timpului. Aceste simptome au determinat pacienta sa se retraga de la multe functii sociale
de care candva se bucura. Terapeutul apreciaza pacienta cu diagnoza de hipotiroidie si
incepe tratamentul substitutiv. Sase saptamani mai tarziu, nivelele hormonilor tiroidieni la
pacienta s-au normalizat, dar ea continuad sa se simta depresiva. Care din urmatoarele este

34. cel mai adecvat pas In managementul acestui pacient?
a. Recomandarea pacientului de a incepe psihoterapie
b. Cresterea dozei de hormon substitutiv oferit pacientului
C. Initierea tratamentului cu antidepresive
d. De a spune pacientei sa astepte Inca sase saptamani, timp in care dispozitia se va
ameliora
e. Chestionarea pacientei asupra anamnezei abuzului de substante
O femeie de 45 ani a fost violata fizic si psihic in propria casa de catre doi intrusi. Ea nu
poate sa-si aduca aminte nimic despre incident. Ea este Ingrijorata de pierderea memoriei
cu care ea se mandreste ca fiind una excelenta, si si-ar dori sa-si aminteasca fetele celor
doi intrusi ca sa poata ajuta politia sa 1i identifice. Care din urmatoarele afirmatii trebuie
sa fie oferite acestei paciente?

35 | & Este probabil ca va retrai si viitoare episoade de pierdere a memoriei din moment
ce a suportat pe acesta
b. In majoritatea cazurilor revin spontan
C. Este probabil ca va dezvolta un episod depresiv major odata ce isi aminteste
incidentul
d. Antidepresivele vor ajuta sa-si recupereze memoria
e. Pierderea memoriei este de obicei ireversibila
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