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PRACTICA - (1-40) x1 - CAZ CLINIC (psihopatologie)

Pacient, 42 ani, declara ca este urmarit de niste barbati si ca aude o voce, care 1i spune sa
raneasca pe altii. Care este sindromul psihopatologic in acest caz?

Pacientd, 18 ani, priveste mereu In oglinda si spune ca i s-a marit nasul, ca nu este frumoasa,
declara dificultati de concentrare, se plange mamei ca colegii isi bat joc de ea, o urasc. Devine
neincrezatoare fata de mama sa, o controleaza cum gateste, Invinuieste rudele ca o urmaresc. Ce
tulburari psihopatologice se noteaza in acest caz?

Pacientd, 19 ani, agitatd, impulsiva, gandirea incoerentd, vestimentatia neingrijita, repeta
cuvintele si miscarile celor din jur, uneori agresiva. Care este sindromul psihopatologic In acest
caz?

Pacient, 23 ani, este adus in sala de urgenta dupa ce acesta se apropiase de o doamna
necunoscuta intr-un magazin si a Inceput sa o loveasca, pretinzand ca el ,stia ca ea a fost trimisa
sa-1 spioneze”. Care este sindromul psihopatologic in acest caz?

Pacient, 45 de ani, in urma decesului subit a sotiei, devine deprimat, pasiv, pierde interesul fata
de munca, nu mai Ingrijeste de gospodarie, devine tacut, inhibat. Periodic manifesta insomnie,
idei de sinucidere, refuza alimentatia, considera ca viata si-a pierdut sensul, si-a aplicat o lovitura
de cutit pe antebrat. Care este sindromul psihopatologic in acest caz?

Pacient, 23 ani, este adus in sala de urgenta cu acuze ca in tot orasul sunt ,agenti speciali” care il
»supravegheaza”. Care este sindromul psihopatologic in acest caz?

Pacient, 56 ani, a fost spitalizat pentru infarct miocardic. Doua zile dupa internare, se trezeste in
toiul noptii si striga ca este un om care este langa fereastra din salon. Dupa intrarea asistentei
medicale si aprinderea luminii, pacientul se calmeaza, intelegand ca ,barbatul” de fapt era
draperia de la fereastra. Ce tulburari de perceptie avem in acest caz?

Pacient, 45 ani, prezinta dispozitie exaltatd, accelerarea vorbirii, optimism exagerat, activitate
crescuta, lipsa nevoii de somn, libidou crescut. Care este sindromul psihopatologic in acest caz?

Pacienta, 25 ani, depresiva, raspunde cu intarziere, crede, ca nu va putea educa singura copilul,
este axata pe probleme financiare, simte un gol launtric, are insomnie, frica, periodic apar idei
suicidare. Care este sindromul psihopatologic In acest caz?

10.

Pacient, 68 ani, consumator de bauturi alcoolice, invinuieste sotia de infidelitate, declara ca copiii
nu sunt ai lui, dar ai vecinilor. Ameninta atat sotia, cat si ,amantii” ei cu o exterminare fizica. Ce
tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?
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11.

Pacient, 28 ani, sofer taxi, declara frica de a nu calca accidental un pieton. Desi el incearca sa se
convinga ca fricile sale sunt neintemeiate, anxietatea sa continua sa creasca pana cand el merge
inapoi la locul scenei ,accidentului” si nu se convinge ca nimeni nu sta culcat ranit pe strada. Ce
tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?

12.

Pacients, 23 ani, declara cd aude voci de sapte luni. In afard de aceasta, are ideea ci radioul i
transmite mesaje speciale. Care este sindromul psihopatologic in acest caz?

13.

Pacient, 28 ani, din copilarie prezinta o atractie fata de barbati si ostilitate fata de femei, 1i place
sa spele vesela, sa faca curatenie la bucatarie. Ultimii ani sistematic intra in legaturi sexuale cu
persoane de acelasi sex. Tot timpul este In cautarea partenerilor. Ce tulburare psihopatologica se
noteaza In acest caz?

14.

Pacient, 24 ani, este nemiscat ore in sir in pozitii bizare in limitele patului. Pe parcursul
examinarii, pacientul sta cu o mana ridicata deasupra capului, nu vorbeste, nu raspunde la
intrebari, activ opune rezistenta la Incercarile de a-i schimba pozitia. Ce tulburare
psihopatologica se noteaza in acest caz?

15.

Pacientd, 36 ani, cu schizofrenie, declara ca ,ei Incearca sa ma omoare”. La momentul examinarii
este tensionata, suspicioasa, brusc incepe sa fixeze privirea Intr-un colt si sa afirme, ,nu, nu poti
sa ma impui sa fac asta!” Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?

16.

Pacient, 56 ani, este adus in cabinetul medicului psihiatru de catre sotia sa deoarece aceasta a
remarcat o schimbare a personalititii pe parcursul ultimelor trei luni. In timp ce pacientul este
chestionat, el raspunde la fiecare intrebare cu aceleasi trei cuvinte. Ce tulburare psihopatologica
se noteaza in acest caz?

17.

Pacienta, 23 ani, relateaza o frica coplesitoare, scurtarea respiratiei, palpitatii ale inimii, teama de
moarte si teama ca innebuneste, cu o durata de circa 20 minute. Pacienta a avut pe parcursul
ultimei luni 4 episoade similare si se ingrijoreaza ca ele vor mai continua. Ce tulburare
psihopatologica se noteaza in acest caz?

18.

Pacient, 47 ani, cu master in chimie, isi castiga existenta prin cersire si colectarea cutiilor
rambursabile. Zece ani In urma si-a pierdut lucrul intr-o firma din cauza ca a fost gasit ca furase
banii companiei si i-a folosit pentru a miza in cursele de cai. Ulterior, a avut cateva servicii, dar de
fiecare data ajungea sa fie concediat. El de asemenea a furat si a imprumutat bani de la prieteni si
rude. Fiind intrebat despre acest comportament, pacientul a declarat ca s-a simtit foarte vinovat
in legatura cu asta, dar se parea ca nu se poate ,singur opri”. Ce tulburare psihopatologica se
noteaza In acest caz?

19.

Pacient, 77 ani, ultimii ani scade memoria, atentia, cu greu indeplineste lucrul casnic, acuza dureri
de cap, ameteli, obosealq, iritabilitate. Devine agasant, imprumuta bani de la persoane
necunoscute, nu gaseste drumul inapoi spre casd, nu se poate barbieri singur, nu-si poate aranja
cravata, vocabularul devine tot mai sarac. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?

20.

Pacienta, 24 ani, declara ca stomacul ei se ,,descompune inauntrul meu”. Relateaza ca in ultimele
sase luni plangea in fiece zi, s-a dereglat somnul, iar atentia, energia si interesul catre hobby-urile
obisnuite au scizut. De asemenea a slibit cu circa 11 kg in perioada data. In ultimele trei
saptamani a devenit convinsa ca moare de cancer si auzea voci. Ce tulburare psihopatologica se
noteaza In acest caz?
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21.

Pacientd, 21 ani, dupa ce a fost martor la un conflict violent Intre parinti, dezvolta o cecitate
subita. La examinare pupilele reactioneaza normal la lumina, iar pacienta evita obstacolele in
timp ce merge spre iesire. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?

22.

Pacient, 27 ani, se declara depresivi toata viata sa. In timp ce relateazi ci nu a fost atat de
depresiva ca sa fie incapabila sa functioneze social, totusi nu se simte cu adevarat bine mai mult
de o saptdmana sau doua la rand. Nu a prezentat comportament suicidar sau elemente psihotice
in anamneza, desi stima fata de sine este permanent scazuta. Ce tulburare psihopatologica se
noteaza In acest caz?

23.

Pacient, 28 ani, prezinta voci care 1l injura, il amenint3, i comenteaza comportamentul, afirma ca
este urmarit de cineva, ca poate fi omorat. Ce sindrom psihopatologic se noteaza in acest caz?

24,

Pacientd, 36 ani, pe parcursul ultimelor opt luni refuza sa iasa din casa, crede ca vecinii Incearca
sa-i faca rau, lasand cosurile lor de gunoi pe strada ca ea sa se impiedice, parcheaza masinile in
drumurile de acces in asa fel ca sa poata sa se ascunda si sa o spioneze, merg in jurul casei ca sa
poata trage cu ochiul unde ea se ascunde. Bolnava este sigura ca ei uneltesc un complot ,pentru a-
i cauza moartea.” Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?

25.

Pacientd, 8 ani, In fiecare dimineata a zilelor de scoald, devine plangareata si afirma ca se simte
rau. Fiind la scoala, deseori se adreseaza asistentei medicale, acuzand cefalee si dureri de stomac.
Cel putin o data pe saptamana, nu vine la scoala sau este luata mai devreme de mama sa datorita
acuzelor. Pediatrul a exclus cauze organice a acestor simptome. Copilul este fara vre-un simptom
in weekend, cu exceptia cand parintii pleaca si o lasa cu bona. Ce tulburare psihopatologica se
noteaza In acest caz?

26.

Pacient, 25 ani, acuza dispozitie depresiva cu durata de o luna. Mama sa, fata de care era foarte
apropiat, a murit o luna In urma si din acel moment s-a simtit trist si foarte plangaret. El avea
dificultati de concentrare, a slabit cu 1,5 kg si nu poate dormi linistit. Ce tulburare
psihopatologica se noteaza in acest caz?

27.

Pacient, 52 ani, este mustrat la serviciu din cauza ca permanent finiseaza lucrul mai tarziu. El
insista ca nu va finisa nimic pana cand nu va fi face totul , perfect”. El are putini prieteni pentru ca
ii plictiseste cu cerintele sale de ,precizie in timp” si din cauza lipsei sale de caldura emotionala.
Aceasta a fost un pattern pe parcursul intregii lui vieti, desi refuza sa creada ca problemele au
ceva cu comportamentul sau personal. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?

28.

Pacientd, 23 ani, relateaza ca in ultimele trei siptamani nu poate merge la lucru pentru ca are
nevoie de cel putin patru ore ca sa faca dus. Ea descrie un ritual complicat, in care trebuie sa aiba
grija ca fiecare parte a corpului sa fie spalata Intr-o anumita ordine de fiecare data de trei ori. Ea
remarca ca mainile sale sunt ranite si insangerate de la atata spalat. Ea declara ca uraste ceea ce-
si face, dar devine foarte anxioasa de fiecare data cand incearca sa se opreasca. Ce tulburare
psihopatologica se noteaza in acest caz?

29.

Pacientd, 25 ani, relateaza ca de fiecare datd, cand incuie usa, trebuie sa verifice de cinci ori daca
usa este intr-adevar incuiata. Ea neaga probleme cu prietenii sau la serviciu, decat numai aceste
probleme care o impiedica sa ajunga la timp la lucru. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in
acest caz?

30.

Pacient, 21 ani, pe parcursul ultimelor sase luni se incuie in camera sa, vorbeste singur cu sine,
este convins ca un coleg student 1i fura gandurile si 1l face incapabil de a invata materialul. S-a
dereglat somnul, nu mananca, nu se ingrijeste. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest
caz?
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31.

Pacient, 28 ani, prezinta dispozitie ridicata, excitatie psihomotorie, comportament nepasator,
intra in discutii fara nici o dificultate cu persoane necunoscute, face abuz de alcool, munceste cate
13-15 ore pe zi, divorteaza de sotie, a comis o tentativa de viol. Ce sindrom psihopatologic se
noteaza in acest caz?

32.

Pacientd, 7 ani, nu vorbeste un cuvant de cand a Inceput scoala, Insa participa adecvat in
activitatile clasei si utilizeaza gesturi si desene, si da din cap pentru a comunica. Parintii declara
ca fetita vorbeste doar in casa si doar In prezenta celor mai apropiate rude. Ce tulburare
psihopatologica se noteaza in acest caz?

33.

Pacient, 5 ani, nu arata nici un interes fata de alti copii si ignora orice adult in afara de parinti. El
petrece ore intregi In alinierea jucariilor sau invartirea rotilor acestora, dar nu le utilizeaza
pentru jocuri ,de-a cineva”. Rar foloseste vorbirea pentru a comunica, iar parintii lui afirma ca
niciodata nu a facut-o. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?

34.

Pacientd, 28 ani, acuza dispozitie depresiva, hipersomnie-pana la 14 ore pe noapte, dar nu se
simte odihnita si ca se simte obosita si ostenitad pe tot parcursul zilei. Pe parcursul ultimei luni a
castigat In greutate 6,5 kg, lucru care o indispune nespus, dar spune ca acest adaos in greutate
este din cauza poftei puternice pentru dulciuri. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest
caz?

35.

Pacientd, 23 ani, acuza ingrijorare in legatura cu modul cum arata. Ea remarca ca ,de cand se tine
minte” era obsedata de faptul ca ceva trebuia sa fie in neregula cu fata sa. Sustine ca ochii ei sunt
prea indepartati, iar nasul-deformat. Declara ca aceste griji 1i ,distrug viata”, fiindca ea cheltuieste
tot timpul, izolandu-se de altii in asa fel ca altii sa nu 1i vada fata. Specialistul nu a observat nimic
neobisnuit in fata pacientei, dar aceasta afirmare nu a consolat pacienta. Ce tulburare
psihopatologica se noteaza in acest caz?

36.

Pacienta, 18 ani, tensionata emotional, anxioasa, fondul dispozitie diminuat. Afirma ca cumnata fi
vrea rau, ii face farmece, vrea s-o otraveascd, aude diferite voci, barbatesti si femeiesti, care-i
spun ca va muri, se simte nelinistita, are teama, nu poate dormi. Ce sindrom psihopatologic se
noteaza in acest caz?

37.

Pacient, 18 ani, declara pe parcursul ultimilor doi ani ca a fost depresiv si iritabil practic mereu.
Afirma caii este dificil sa se concentreze si ca a slabit cu 2,5 kg pe parcursul acestei perioade,
simte o deznadejde ca ar putea sa se simta bine vreodata. Neaga categoric ideatie suicidara sau
halucinatii. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?

38.

Pacienta, 40 ani, agitata, impulsiva, cu greu poate fi examinata, striga, gandirea incoerenta. Trece
de la o tema la alta, atentia distrasa, fondul dispozitiei usor ridicat, deseori raspunde neadecvat,
neaga agresivitatea de acasa, Invinuieste rudele ca au trimis-o nemotivat la spital. Ce sindrom
psihopatologic se noteaza in acest caz?

39.

Pacientd, 21 ani, la intrebari raspunde dupa pauze prelungite, frecvent cu intarziere. Continutul
verbal scazut. Nu poate numi varsta, anul nasterii, nu poate sa numere, sa scrie, sensul indirect al
proverbelor si zicatorilor inaccesibil. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?

40.

Pacientd, 7 ani, din relatarile parintilor, fetita se ridica noaptea din pat, umbla prin casa cateva
minute inainte de a se intoarce in pat. Cand este fortata sa se trezeasca, este confuza si
dezorientata. Ce tulburare psihopatologica se noteaza in acest caz?
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41. | Psihologia medicala—date istorice, obiective de baza. Conceptul de sanatate, rolul factorilor
psihologici in cadrul bolii.

42. | Sanatatea, esenta sanatatii mintale, servicii de sanatate mintald, fenomenul de Stigma.

43. | Psihologia medicala a varstelor. Stadiile de dezvoltare ontogenetica a persoanei.

44. | Probleme psihologice ale bolnavilor cu diferite afectiuni, medicina psihosomatica.

45. | Relatia medic-pacient.

46. | Aspecte psihologice ale suicidelor, factorii de risc, managementul pacientilor suicidari.

47. | Moartea si doliul ca probleme ale psihologiei medicale. Motivele doliului, stadiile.

48. | Decesul si moartea, reactiile si managementul pacientilor terminali.

49. | Psihoterapia, indicatii, metode.

50. | Psihodiagnosticul, tehnicile sale—observatia, anamneza, convorbirile, chestionarea, testele
neverbale si proiective.

51. | Psihiatria—definitia, date istorice, obiective de baza. Clasificarile tulburdrilor mintale si de
comportament conform CIM-10 si DSM-V.

52. | Tulburérile de perceptie.

53. | Tulburarile de memorie si a intelectului. Retardul mental.

54. | Tulburarile de gandire.

55. | Tulburérile proceselor afective.

56. | Tulburarile psihomotorii si volitive, tulburarile de constiinta.

57. | Sindroamele astenic, obsesivo-fobic, apato-abulic, Korsakov.

58. | Sindroamele paranoic, paranoid, parafrenic, Kandinski- Clerambault.

59. | Dementa in boala Alzheimer. Dementa vasculara. Dementa in boala Pick, in boala Creutzfeld
— Jakobs.

60. | Dementa Huntington, in boala Parkinson, dementa in boala HIV - SIDA.

61. | Tulburari psihice in epilepsie.

62. | Alcoolismul cronic, tablou clinic, evolutie, principii de baza in tratamentul alcoolismului.

63. | Psihozele alcoolice acute si cronice (delirium tremens, halucinoza alcoolicd, paranoidul
alcoolic, psihoza Korsakov).

64. | Opioizii, canabinoizii, cocaina, halucinogenele. Tablou clinic, principiile de baza ale
tratamentului.

65. | Sedativele, hipnoticele, tutunul, solventii volatili. Tablou clinic, principiile de baza ale
tratamentului.

66. | Schizofrenia, tulburarile schizotipale si delirante. Tablou clinic, evolutie si principii de

tratament.
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67. | Tulburarile bipolare (tip I, tip II), Ciclotimia. Tablou clinic, evolutie si principii de tratament.

68. | Tulburarea depresiva recurentd. Distimia. Tablou clinic, evolutie si principii de tratament.

69. | Tulburari fobice de anxietate. Tulburare de panica. Tablou clinic, evolutie si principii de
tratament.

70. | Tulburare de anxietate generalizatd. Tulburare obsesiv-compulsiva. Ttablou clinic, evolutie si
rincipii de tratament.

71. | Reactie acuta la stres. Tulburare de stres post-traumatica. Tablou clinic, evolutie si principii de
tratament.

72. | Tulburari disociative (de conversie). Tablou clinic, evolutie si principii de tratament.

73. | Tulburari somatoforme. Tablou clinic, evolutie si tratament.

74. | Tulburari de personalitate si de comportament la adulti. Tablou clinic, evolutie si tratament.

75. | Tulburari de control al impulsurilor. Tulburari de somn. Tablou clinic, evolutie si tratament.

76. | Tulburari ale instinctului alimentar. Tulburari mentale asociate cu puerperiul. Tablou clinic,
evolutie si tratament.

77. | Autismul infantil, sindromul Rett, sindromul Asperger. Tablou clinic, evolutie si tratament.

78. | Tulburarile hiperkinetice, tulburarile de conduita la copii si adolescenti. Tablou clinic, evolutie
s tratament.

79. | Tulburarea de anxietate a separdrii de copildrie. Mutismul electiv. Tablou clinic, evolutie si
tratament.

80. | Tulburdri de ticuri. Enuresis neorganicd, encopresie neorganicd, balbaiala. Tablou clinic,

evolutie si tratament.




